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RECENZJA

W postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
w dziedzinic nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu
Pani dr n. med. Lidii Sierpinskiej - obejmujaca oceng osiagnigcia naukowego w postaci
cyklu publikacii, pt. ,,Analiza sytuacji zdtowotnej i spolecznej 0s6b z rozpoznanym
wirusowym zapaleniem watroby typu C (WZW typu C)”, a takie pozostatego dorobku
navkowego, dydaktycznego i organizacyjnego

Informacije ogéine

Dr n. med. Lidia Sierpifiska jest absolwentka Wydziah Pielegniarskiego Akademii
Medycznej (obecnie Uniwersytet Medyczny) w Lublinie. Studia ukoficzyla w 1994 1. z bardzo
dobtym wynikiem, a temat pracy magisterskiej, to Cyynniki warunkajace adaptage spotecymo-zawodowq
piclegniarek zatrudnionych w sxpitaly. W rokn 1996 réwniez z bardzo dobrym wynikiem ukoficzyla
podyplomowe studia ekonomiczne, kietunek menadzerski dla kierowniczej kadry w Zaktadach
Opieki Zdrowotnej, na Wydziale Ekonomii UMCS w Lublinie. Tytut pracy dyplomowej brzmiat -
Prawa pagenta wobec spuian systemowych w ochronie zdrowia. W 2001 1. Pani Lidia Sietpisiska uzyskala
stopieni naukowy doktora nauk medycznych w zakresie biologii medycznej na Wydziale Lekarskim
1 Oddziale Stomatologii Akademii Medycznej w Lublinie na podstawie rozprawy doktorskiej,
pt. Praca sespotu terapeutycznego w opiece nad chorym w sxpitalach 3 akredytaga i beg cortyfikeatn akredytacyinego.
Promotorem w przewodzie doktorskim byla prof. nadzw. dr hab. n. med. Anna Ksykiewicz-
Dorota, a recenzentami prof. dt hab. Leszek Wdowiak i prof. dr hab. Tadeusz Mosiniak. Dyplom
specjalisty w dziedzinie zdrowia publicznego uzyskala w 2008 1. a pieé lat pézniej dyplom specjalisty
W dziedzinie pielegniarstwa epidemiologicznego. Pani Doktor Lidia Sierpifiska systematycznie
podnosi swoje kwalifikacje zawodowe poprzez udzial w doskonaleniu podyplomowym.

Przebieg dziatalnoéci zawodowej

Prace zawodows rozpoczetaw 1978 ¢, w 1 Wojskowym Szpitalu Klinicznym z Poliklinilg
SP ZOZ w Lublinie. W latach 1990-1995 pelnita funkcje przelozonej pielegniarek, 2 od 1995 roku
do chwili obecnej pracuje na stanowisku naczelnej pielegniarki szpitala. Etatows prace nauczyciela
akademickiego zatrudnionego na stanowisku adiunkta wykonuje od 2006 1. do nadal - na Wydziale
Nauk o Zdrowiu Radomskiej Szkoly Wyzszej w Radomiu, a od 2021 roku do nadal - réwniez
na Wydziale Nauk o Zdrowin Akademii Nauk Stosowanych im. Wincentego Pola w Lublinie,
Realizuje réwniez zajecia dydakiyczne na podstawie uméw cywilnoprawnych: od roku 1994
do nadal - na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, od roku 2008
do nadal na Wydziale Nauk o Zdrowiu Lubelskiej Akademii WSEI w Lublinie. W latach 2014-2019
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prowadzila wyklady, ¢wiczenia i seminaria magisterskie na Wydziale Nauk o Zdrowiu Wyzszej
Szkoly Finanséw i Bankowosci w Ostrowen Swigtokezyskim.

Na podkreslenie zastuguje pelnienie przez Panig doktor Lidi¢ Sierpifiska od roku 2007
do nadal funkeji Konsultanta krajowego ds. obronnoéci w dziedzinie pielegniarstwa, Z ustawy
o konsultantach w ochronie zdrowia z dnia 6 listopada 2008 r. wynika szetoki zakres zadath
Konsultanta. Przebieg kariery zawodowej Kandydatki wskazuje na godne podkreslenia
konsekwencje i systematyczno$é w dazeniu do samorozwoju, a takze umiejetnodé kierowania
zespolem i praca w zespole, dzielenia si¢ posiadang wiedza oraz doswiadczeniem.

Ocena osiggnigcia naukowego

Podstawa ubiegania si¢ Kandydatki o stopien naukowy doktota habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiv w dyscyplinie nauki o zdrowiu jest cykl siedmiu
monotematyczaych publikacji naukowych - prac oryginalnych objetych wspélnym tytutem 4nalizz
sytwacsi xdrowoing 1 spotecsny 0s6b 3 rozpozmanym wirusowym zapaleniem watroby typn C (WIW typsu C)
stanowiacym osiagniecie naukowe w rozumieniu artykutu 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca
2018 t. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2023 poz. 742 tj.). kaczna wartoéé
wspolczynnika Impact Factor za cykl monotematycznych publikacji wynosi 10,300, a suma
punktéw MNiSW/MEIN 490. W monotematycznym cyklu publikacji pie¢ prac uzyskalo wskaznik
oddzialywania IF, prace te sq indeksowane w bazie Journal Citation Reports, a dwie prace
sa punktowane zgoduie z lista MNiSW/MEIN. Wszystkie prace s3 oryginalne, i w kazdej z nich
jedynym Autorem jest Pani doktor Lidia Sietpifiska, co oznacza iz w kazdej z tych prac
samodzielnie opracowala koncepcje i metody badan, zinterpretowala wyniki badan, zredagowala
prace, byla autorem kotespondencyjnym i jesli zachodzita taka potrzeba, to po otrzymaniu uwag
od recenzentéw nanosita wymagane poptawki. Ponadto wszystkie przeprowadzone badania
1 koszty publikowania prac Autorka finansowala z wlasnych $rodkéw.

Celem gléwnym przeprowadzonych przez Kandydatke badas, ktére stanowia podstawe
ubiegania si¢ o stopiedl doktora habilitowanego bylo rozpoznanie zdrowotnych i spolecznych
probleméw wystepujacych u 0s6b z witusowym zapaleniem watroby typu C. Zainteresowanie
Kandydatki przedstawionym tematem wynikalo z wykonywanych zadad zawodowych i dziatan
podejmowanych w ramach profilaktyki ekspozycji zawodowej w celu niedopuszczenia do zakazenia
wirusem HCV oraz obserwacji 0s0b zakazonych tym wirusem, probleméw, kedrych doswiadezyly
oraz powiklan wystepujacych u pacjentéw z WZW typu C. Zapadalnoéé, niska wykrywalnosé,
wysoki wspélczynnik zakazed szpitalnych spowodowanych wirnsem HCV, brak badad
ptzesiewowych, brak badafi dotyczacych medycznych i spolecznych probleméw pacjentéw
zakazonych WZW typu C, to czynniki, ktre sprawily, iz sytuacja epidemiologiczna w Polsce
ina swiecie w zakresie WZW typu C jest bardzo niepokojaca. Obecnie Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO) problem ten uznata jako jedno z najwickszych zagrozen epidemiologicznych.

Kandydatka stusznie zwrécila uwage, iz w polskim spoleczefistwie wystepuje niski
poziom wiedzy w zakresie ryzyka zakazef wirnasem HCV i rozwoju wirusowego zapalenia watroby
typu C, ryzyka rozwoju raka wewnatrzwatrobowego, mozliwosci leczenia i rehabilitacji, a nawet
zauwazalna stygmatyzacja chorych z przewleklym WZW typu C. Stad celowe i przemyslane
ukierunkowanie procesu badawczego na rozpoznawanie zdrowotnych i spolecznych probleméw
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tej grupy chotych. Badaniami przeprowadzonymi w latach 2014-2018 objeto grupe 220 chorych
w wieku od 18 do 87 lat zakazonych, w réznym oktesie czasu wirnsem HCV. Osoby badane byly
pacjentami siedmiu szpitali zlokalizowanych w czterech wojewédztwach. Podstawowym keyterium
wiaczenia do badani bylo potwierdzone klinicznie rozpoznanie WZW typu C oraz zgoda chorych
na udzial w badaniach. Jako metode badawcza Kandydatka zastosowala sondaz diagnostyczny.
Narze¢dziami badawezymi stuzacymi do realizacji procesu badawczego bylo szesé standardowych
narzedzi badawczych, tj.: Skala Akceptacji Choroby (AIS), Inwentarz Zachowar Zdrowotnych
(I2Z), Lista Ktyteriéw Zdrowia (LKZ), Test Lista Oczekiwan Pacjenta (PRF), Kwestionariusz -
Krétka Metoda Oceny Radzenia Sobie z Choroba (KMORSZCH) oraz Skala Satysfakdji z Zycia
(SWLS), a takze Kwestionatiusz wywiadu wlasnego autorstwa.

W pierwszej pracy - Sierpifska L.: Circumstances of infection with HCV in selected Polish
provinces. Journal of FEducation, Health and Sport. 2021; 11(2):  41-52.
https: //doi.org/10.12775/JEHS.2021.11.02.005 Autorka zaprezentowala okolicznosci zakazenia
wirusem HCV, samoocene stanu wiedzy badanych na temat WZW typu C, samopoczucia

i odczuwania niepelnosprawnosci oraz atmosfery panujacej w rodzinach respondentéw. Badania
zostaly wykonane z uzyciem Autorskiego Kwestionatiusza Wywiadu, ktéry optécz pytan
dotyczacych danych socjo-demograficznych zawieral pytania na temat okolicznosci zakazenia
wirusem HCV, samooceny poziomu wiedzy o WZW typu C, samopoczucia 0s6b zakazonych,
odczuwania niepelnosprawnosci oraz atmosfery w rodzinie. Tylko ponad 1/3 badanych potrafila
poda¢, w jakich okolicznosciach moglo u nich doj$¢ do zakazenia - najczeéciej w szpitalu w zwiazku
z operacja, porodem, dializoterapia, przetoczeniem krwi, rzadziej respondenci wymieniali inne
okolicznosei, m.in.: ekspozycje zawodowa, wykonanie tatuazu, wstrzykiwante narkotyku. Wiedza
na temat WZW typu C w badanej grupie byla najczesciej na srednim poziomie. Autorka shusznie
stwierdzila, ze zachodzi potrzeba edukacji polskiej populacji w zakresie tyzykownych okolicznosci
zakazenia witusem HCV oraz wiedzy na temat przewleklego wirusowego zapalenia watroby typu
C, w tym nastepstw choroby.

Istotnym elementem w chorobie przewleklej, ktéry moze wplynaé na efektywno$é jej
leczenia jest akceptacja choroby. Celem drugiej publikacji - Sierpiriska L.: Assessment of the degree
of illness acceptance in patients diagnosed with hepatitis C. Annals of Agricultural and
Envitonmental Medicine 2022: 29(2): 224-231. https://doi.org/10.26444/aaem /145375 byla
ocena stopnia akceptacji choroby przez osoby z przewleklym zapaleniem watroby typu C. Jako

narzedzia badawcze zastosowano Autotski Kwestionariusz Wywiadu oraz Skale Akceptadji
Choroby (AIS). Autorka stwierdzila, ze osoby badane pomimo wystepujacych u nich dolegliwosci
najczesciej akceptowaly swoja chorobe w stopniu érednim (41,8%). Niespelna 1/3 chorych
na WZW typu C nie akceptowala swojej choroby lub akceptowala ja w stopniu niskim i ci badani
wymagali wspatcia specjalisty, najlepiej psychologa w programie indywiduaine; dlugotrwalej
rehabilitacji, co zostalo podkreslone we wnioskach.

W trzecie) pracy - Sierpifska I.E.: Assessment of health behaviors of patients with
Hepatitis C. American Joumnal of Health Behavior 2022: 46(5):  586-594.
https://doi.org/10.5993/A]HB.46.5.9 Autorka dokonala oceny zachowar zdrowotnych
pacjentow z przewleklym wirnsowym zapaleniem watroby typu C, z uwzglednieniem wybranych

zmiennych demogtaficzaych i spolecznych, Autorski Kwestionariusz Wywiadu oraz Inwentarz
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Zachowan Zdrowotnych (IZZ) pozwolity na pelns realizacje celu badaf. W zakresie zachowart
zdrowotnych najwieksza grupa (40,5%) os6b zakazonych uzyskala przedzial 5-6 stena, co oznacza
przecigtny poziom zachowan zdrowotnych, natomiast niemal 1/3 (30,9%) badanych miato niski
poziom zachowan zdrowotnych (1-4 stena). Wysoki poziom zachowart zdrowotnych (7- 10 stena)
dotyczyt tylko 28,6% badanych. Na podstawie przeprowadzonych badad Autorka pracy
udowodaila, iz osoby z przewleklym WZW typu C wymagaja edukacji zdrowotnej ukierunkowanej
na zalecenia prozdrowotne w zakresie prawidlowych nawykéw zywieniowych, pozZytywnego
nastawienia psychicznego oraz praktyk zdrowotnych. Podkreslila réwniez potrzebe zaangazowania
si¢ w te edukacje wszystkich czlonkdw zespolu terapeutycznego.

Celem czwarte]j publikacji - Sierpifiska I... Expectations of patients with hepatitis C from
family physicians — a Polish example. Annals of Agricultural and Environmental Medicine 2022
22(4): 529-537. https://doi.org/10.26444/aaem/157357 bylo zdefiniowanie oczekiwafi osdb
z WZW typu C wobec lekarzy rodzinnych. Dla potrzeb tego badania zostaly zastosowane dwa
narz¢dzia badawcze - Autorski Kwestionariusz Wywiadu oraz standardowy test - Lista Oczekiwan
Pacjenta (PRF). Na podstawie wynikéw przeprowadzonych badaf Autorka ndowodnita, ze osoby
z WZW typu C najczeéciej oczekiwaly od lekatza rodzinnego wyjasnienia istoty choroby oraz

uzyskania informacji na temat badan i sposobu leczenia, natomiast nieliczni chorzy oczekiwali
emocjonalnego wsparcia. W najwigkszym stopnin wyjaénienia istoty choroby oczekiwali
respondenci 2z wyksztalceniem wyzszym, natomiast badani, ktérzy nie pracowali zawodowo
w istotnie wyzszym stopniu oczekiwali wsparcia emocjonalnego oraz informacji na temat badan
ileczenia, niz osoby aktywne zawodowo. Respondenci, ktérzy uwazali sie za osoby
niepelnosprawne w istotnie wigkszym zakresie w poréwnaniu do oséb uwazajacych sie
za sprawnych oczekiwali od lekarza pierwszego kontaktu emocjonalnego wsparcia oraz informacji
na temat badaf i leczenia. Na podstawie zaprezentowanych wynikéw badad Autorka podkreslila
potrzebe doskonalenia jakosci $wiadczeti udzielanych przez lekarzy rodzinnych pacjentom z WZW
typu C. Lekarze powinni zwrécié szczegdlng uwage na wyjasnienia istoty WZW typu C,
wykonywanych badasi, sposob6w leczenia oraz wsparcia emocjonalnego.

W kolejnej publikacji - Sierpifiska L.E: Concept of health in opinions of patients
diagnosed with hepatitis C. American Journal of Health Behavior 2022: 46(6): 643-653.

https://doi.org/10.5993/AJHB.46.6.7 Autorka przedstawila opinie pacjentéw z WZW typu C
na temat oceny wartosci zdrowia oraz determinanty spoleczno-demograficzne tej oceny. Jako

narzedzie badawcze zastosowata Autorski Kwestionariusz Wywiadu oraz standardows skalg - Lista
Kryteribw Zdrowia (LKZ). Na podstawie przedstawionych w tym optracowaniu wynikéw badan,
udowodnila, Ze ocena znaczenia i wartosciowania zdrowia stanowi istotny element oceny
swiadomosci prozdrowotnej w grupie pacjentéw z rozpoznaniem WZW typu C. Ocena znaczenia
i wartosciowania zdrowia zalezala od wieku, plci, poziomu wyksztalcenia, miejsca zamieszkania,
stanu cywilnego, czasu trwania choroby respondentéw. Wedhg skali LKZ najwazniejszymi
keyteriami w ocenie bycia zdrowym bylo ,Mie¢ zdrowe oczy, wlosy, cere”, wDozye pdinej
starodci”, a takze ,,Czué sie dobrze”.

Celem pracy Sierpiriska I.E.: Assessment of coping with illness among patients with
hepatitis C — on example of research in Poland. Joumnal of Education, Health and Sport. 2023;

22(1): 69-86. http://dx.doi.org/10.12775/JEHS.2023.22.01.007 byla ocena radzenia sobie
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z choroba przez pacjentéw z WZW typu C. Jako narzedzia badawcze do realizacji tego celu zostaly
zastosowane: Kwestionariusz - Krétka Metoda Oceny Radzenia Sobie z Chotobs (KMORSZCH),
Skala Akceptacji Choroby (AIS) oraz Autorski Kwestionariusz Wywiadu. Na podstawie
ptzeptowadzonych badatt Autorka stwierdzila, iz osoby badane w radzeniu sobie z choroby
stosowaly najczesciej styl skoncentrowany na przezywaniu emocji i biernosci. Ponadto badani,
ktorzy czesciej przejawiali styl skoncenttowany na przezywaniu emocji i bietnoéci w istotnie
mniejszym stopniu akceptowali swoja, chorobe. Mieszkasicy wsi i respondenci z wyksztalceniem
podstawowym i zawodowym istotnie czgéciej w rozwiazywaniu probleméw wynikajacych
z choroby wybierali styl skoncentrowany na przezywaniu emocji i biernoéci. Natomiast styl
skoncentrowany na poszukiwaniu najlepszego rozwiazywania probleméw najezescie] stosowaly
osoby, ktére najdluzej chorowaly, najstarsze oraz owdowiale. Chorzy pracujacy, mlodsi,
z wyksztalceniem podstawowym oraz kobiety w radzeniu sobie z choroba najczesciej wybietali styl
skoncenttowany na unikanm. Autorka slusznie wskazala na  potrzebe dzialad
psychotetapeutycznych wobec pacjentéw z WZW typu C, majacych na celu wsparcie tej grupy
w radzeniu sobie z choroba przewlekls jaka jest WZW typu C. Pomoc powinna byé szczegdlnie
skierowana do tej grupy pacjent6w, ktérzy maja tradnosci z akeeptacja, choroby.

W publikacji Sierpifiska I.E.: Assessment of the level of life satisfacdon and health
behaviors among patients with chronic hepatitis C. American Journal of Health Behavior 2023
47(3): 595-604. https://doi.org/10.5993/AJHB.47.3.17 Kandydatka przedstawila ocene satysfakgji
z zycia pacjentéw z wirusowym zapaleniem watroby typu C. Dla potrzeb tego badania zastosowano
Autorski Kwestionatiusz Wywiadu i Skale Satysfakcji z Zycia (SWLS). Najwigcej badanych (62,7%)
prezentowalo niski poziom satysfakcji z zycia (1-4 stena), nastepnie druga co do licznoéci grupa
(28,6%) osiagneta wyniki przecigtne (5-6 stena), natomiast pozostali badani (8,7%) poziom wysoki

(7-10 stena). Najnizsze wartosci satysfakcji z zycia uzyskaly kobiety i osoby starsze, zatem do tej
grupy osob powinny by¢ skierowane dziatania majace na celu podniesienie poziomu satysfakeji
z zycia, W opinii Autorki zachodzi koniecznodé udzielania wsparcia osobom z WZW typu C,
glownie w zakresie informacii o Zywieniu dietetycznym i mozliwosci leczenia farmakologicznego.

W Autoreferacie Kandydatka po przedstawieniu celu naukowego i osiagnigtych wynikéw
badai dokonala réwniez w sposb syntetyczny w formie siedmiu punktéw podsumowania
zaprezentowanego osiagniccia naukowego. Wskazane byloby po tej czeéci Autoreferatu
przedstawi¢ Implikacje praktyczne, ktére po wdtozeniu do tealizacji moglyby w sposéb znaczacy
przyczynic si¢ do poptawy sytuacji pacjentéw z przewleklym zapaleniem watroby typu C.

W catym cyklu publikacji Autorka wykorzystata 170 pozycji pismiennictwa, Natomiast dla
potrzeb oméwienia osiagniecia naukowego bedacego podstaws ubiegania si¢ o stopien doktora
habilitowanego Kandydatka wykorzystala 40 pozycji piémiennictwa, ale najnowsze przywolane
pozycje pochodza z roku 2019, co z uwagi na staly postep w medycynie wydaje si¢ czasem
stosunkowo odlegtym. Wskazane byloby, aby w tym wykazie znalazly sie réwniez nowsze pozycje.

Inne osiggnigcia naukowe

Kandydatka w Autorefetacie podkredlila, iz swoja karier¢ naukows rozpoczela w 1994
roku. W okresie przed vzyskaniem stopnia naukowego doktora zajmowala sie nastepujacymi
zagadnieniami  badawczymi: proces adaptacji spoleczno-zawodowej pielegniarek, analiza
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oczekiwadl pacjentéw leczonych w szpitalach w kontekscie praw pacjenta, ocena funkcjonowania
zespolow terapeutycznych w szpitalach z akredytacja i bez certyfikatu jakosci. W tym okresie
Autorka opublikowala cztery rozdzialy w monografiach oraz trzy artykuly naukowe, 2 takze brala
czynny udzial w 1 miedzynarodowej i 7 krajowych konferencjach naukowych,

Po uzyskaniu stopnia doktora realizowala kolejne projekty badawcze. Pierwszy,
pt. Unarunkowania pracy piclggniareke podgmujacych akge reanimagyne zwiazany byl z pelniong przez
Kandydatke funkcja naczelnej pielegniarki w 1 Wojskowym Szpitalu Klinicznym z Poliklinika SP
ZOZ w Lublinie. Projekt realizowany byt na przelomie 2001/2002 roku, a otrzymane wyniki
z badani Kandydatka przedstawila w publikacji nankowej oraz zaprezentowala na VI Kongresie
Pielegniarek Polskich ,,Pielegniarstwo w nowej erze”, ktéry odbyl si¢ w 2002 roku w Busku-Zdtoju.

Inny obszar badawczy podijety przez Kandydatke nazwany zostal Priba polskiej adaptagi
narsgdsi badaweych do oceny poziomn satysfaksi pagentéw 3 leegenia szpitabmego oraz ocemy wymiaru
prywidziwa kierownicyef kadry piekgniarskiej oddzialtw sxpitalnych. W ramach projektu podieto sie proby
polskiej adaptacji dwoch narzedzi standardowych opracowanych przez amerykafskich
naukowc6w, tj. Patient Satisfaction with Nutsing Care Quality Questionnaire - PSNCQQ
(Kwestionariusz satysfakeji pacjenta z jakosci opieki pielegniarskiej) - autorstwa Laschinger,
McGillis Hall, Pedetsen, Almost otaz kwestionariusz Authentic Leadership Questionnaire - ALQ
(Kwestionariusz autentycznego przywédztwa) - autorstwa Avolio, Gardner, Walumbwa. 2 Badanie
bylo przeprowadzone w latach 2009-2012 w 143 oddziatach 45 szpitali (w tym 24 szpitale
z certyfikatem jakosci i 21 bez certyfikatu). Na podkreslenie zashuguje, iz w badaniu uczestniczylo
640 pacjentéw oraz 143 pielegniarki oddzialowe i 143 mnych pracownikéw szpitali. Przedmiotem
badania byt aspekt poziomu satysfakcji chorych z opieki pielegniarskiej (subiektywna ocena jakosci
opicki pielegniarskiej). Poza tym w badaniu uwzgledniono oceng wymiam autentycznego
przywodzewa kierowniczej kadry pielggniarskiej. Wyniki uzyskanych badas zostaly zaprezentowane
w kilku artykutach navkowych.

Pani Doktor Lidia Sierpifiska wykazala si¢ réwniez wspélpraca z naukowcami
Ukraitiskiego Instyttu Badawczego Rehabilitacji Terapii Uzdrowiskowej Ministerstwa Zdrowia
Ukrainy w Odessie, Narodowego Uniwersytetu Medycznego w Odessie. Efektem wspOlpracy
sa dwie publikacje we wspélautorstwie z pracownikami naukowymi tego Instytutu: Dragomiretska
N, Zabolotna I, Gushcha S, Sierpifiska L, Izha G, Plakida A, Bezvethnyuk T. The advantages
of drinking mineral water in the rehabilitation of patients with viral hepatitis C with accompanying
non-alcoholic fatty liver disease after suffering from COVID-19. Annals of Agricultural and
Environmental Medicine 2023; 30(2):266-27; Izha A, Dragomiretska N, Gushcha S, Sierpiniska LE,
Plakida A. Featutes of clinical, biochemical, and sonographic patametersin patients with chronic
viral hepatitis C with concomitant non-alcoholic fatty liver disease. Annals of Agricultural and
Envitonmental Medicine 2023; 29(1):49-54. Ponadto Habilitantka sporzadzila tacznie 11 recenzjt
do 3 czasopism migdzynarodowych, tj. WORK: A Journal of Prevention, Assessment
& Rehabilitation; American Journal of Health Behavior; Medical Studies. Zrecenzowala réwniez
podrecznik Aliny Dzirba, pt. Wetrgyknigcia domsiginiowe (Wydawnictwo Lekatskie PZWL., Warszawa
2010) oraz wykonala 3 recenzje programéw ksztalcenia dla studentéw kierunku pielggniatstwo
(Pielegniarstwo  w  opiece dlugoterminowej; Organizacja pracy pielegniarskiej; Podstawy
pielegniarstwa).



Ogolem po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych Autorka opublikowala
25 rozdzialéw w monografiach (3 prace oryginalne, 22 prace przegladowe), w tym 22 jako pierwszy
autor oraz 90 artykuléw naukowych (42 prace otyginalne), w tym 85 jako pierwszy autor, a takze
¢zynnie uczestniczyla w 11 miedzynarodowych i 13 krajowych konferencjach naukowych podczas
ktorych nie tylko ptezentowala wyniki badai wiasnych, ale réwniez prowadzila, m.in. sesje
naukowe oraz dyskusje. W tym okresie, tj. od 07.06.2001 r. Kandydatka uzyskata 21,554 punktéw
IF oraz 1611 punktéw MNiSW/ME]N. Liczba publikacji wedlug wykazu sporzadzonego przez
Biblioteke Glowna Uniwersytetu Medycznego w Lublinie wyniosta 115,

W podsumowaniu calego dorobku wedlug stanu na dziesi 19.09.2023 t. liczba publikacji
wyniosta 122 (47 prac oryginalnych, 67 prac przegladowych, 5 innych, 3 prace popularnonaukowe),
w tym 7 prac otyginalnych wskazanych jako osiagnigcie naukowe w formie cyklu publikacji. Liczba
punktéw IF wyniosta 21,554, liczba punktow MNISW/MEIN — 1612, a. Wedlug bazy Web of
Science Core Collection liczba cytowarl: bez autocytowari — 8, z autocytowaniami — 9; h-index
z autocytowaniami — 1. Wedlug bazy Scopus liczba cytowar: bez autocytowan — 21,
z autocytowaniami - 22; h-index bez autocytowan — 3, z autocytowaniami — 3.

Osiggnigcia dydaktyczne i otganizacyjne

Pani Doktor Lidia Sierpifiska zatrudniona na stanowisku adiunkta prowadzi zajecia
dydaktyczne dla studentéw Wydzialu Nauk o Zdrowin Akademii Nauk Stosowanych
im. Wincentego Pola w Lublinie oraz studentéw Wydziatu Nauk o Zdrowiu Radomskiej Szkoly
Wyzszej w Radomiu (wyklady, éwiczenia, zajecia praktyczne, praktyki zawodowe), Byla
promotorem 458 ptac licencjackich na kierunku pielegniarstwo i 227 prac magisterskich na tym
kierunku. Ponadto prowadzita 11 prac dyplomowych w ramach studiéw podyplomowych -
Otganizacja i Zatzadzania w Ochronie Zdtowia. Byta réwniez recenzentem 350 prac licencjackich
1 88 prac magisterskich na kierunku pielegniarstwo. Liczba wypromowanych magistrow
1licencjatéw pielegniarstwa $wiadczy o duzym zaangazowaniu dydaktycznym Kandydatki
i umiejetnosci dzielenia si¢ swoja wiedza w zakresie realizacji badan naukowych, Pani Doktor Lidia
Sietpifiska prowadzila ponadto wyklady z przedmiotu Organizacja i zarzadzanie w ramach
specjalizacji w dziedzinie: pielegniarstwa anestezjologicznego i intensywnej terapii (Oérodek
Ksztalcenia Podyplomowego UM w Lublinie, Oérodek Ksztalcenia Podyplomowego Pielegniarek
i Poloinych w Rzeszowie), pielegniarstwa ginekologicznego (Oérodek Ksztalcenia
Podyplomowego UM w Lublinie), pielegniarstwa kardiologicznego (Osrodek Ksztalcenia
Podyplomowego UM w Lublinie). W latach 2004-2018 prowadzila réwnie zajecia dydzaktyczne
w Studium Medycznym TWP w Lublinie oraz w Liceum Farmaceutyczaym w Lublinie.

Wielokrotnie pelnila funkcje kietownika kutséw  specjalistycznych: Resuscytacja
krazeniowo-oddechowa dla pielegniarek i poloznych; Wykonanie i interpretacja zapisu
elektrokardiograficznego u doroslych dla pielegniarek i potoznych; Dializoterapia dla pielggniarek
oraz kierownika kursu kwalifikacyjnego dla Sanitatiuszy szpitalnych.

Jako Konsultant krajowy ds. obronnoéci w dziedzinie pielegniarstwa wielokrotnie w latach
2010-2023 prowadzila szkolenia dla kierowniczej kadty pielegniatskie] wojskowych podmiotéw
leczniczych podleglych MON oraz w latach 2009-2013 szkolenia dla zolnietzy zawodowych



petniacych shuzbe w 1dinego rodzaju jednostkach medyczaych podleglych dowédztwu wojsk
ladowych.

W latach 2017-2023 byla czlonkiem Komisji Bioetycznej przy Uniwersytecie Medycznym
w Lublinie, od 2016 roku jest czlonkiem Komisji Bioetycznej przy Wyiszej Szkole Ekonomii
i Innowacji w Lublinie. Bierze czynny udzial w pracach zespoléw roboczych jako czlonek Rady
Programowej Radomskiej Szkoly Wyzsze) w Radomiu oraz jako przewodniczacy lub czlonek
komisji egzaminacyjnej w czefci praktycznej dla studentéw kierunku pielegniarstwo (studia
I'stopnia), a takze Czlonek Wydzialowej Komisji ds. Programéw Nauczania i Zapewnienia Jakosci
Ksztalcenia Wyzszej Szkoly Ekonomii i Innowacji Wydzialu Nauk o Czlowieku w Lublinie.

Kandydatka brala udzial w opracowaniu programu ,Wsparcie Absolwenta” dla
podmiotéw leczniczych nadzorowanych przez Ministra Obrony Narodowej oraz optacowaniu
ptograméw kurséw specjalistycznych dla pielegniarek i poloznych: Technika wykonania EKG
iinterpretacja zapisu; Resuscytacja krazeniowo-oddechows; Podstawy dializoterapii. Ponadto
opiniowala programy, w tym plany studiéw dla kierunku pielegniarstwo (studia T i II stopnia)
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie.

Od 1994 roku jest czlonkiem Polskiego Towarzysiwa Pielegniarskiego (PTP), gdzie
w 1999 roku, jako delegat z PIP brala udzial w 100-leciu obchodéw Migedzynarodowej Rady
Pielggniarek - ICN w Anglii, 2 w czerwcu 2001 roku, jako delegat PTP wzicla udzial w Kongresie
Migdzynarodowe) Rady Pielegniarek - ICN w Danii, gdzie w sesji plakatowej wyglosita referat,
pt. Partnership in patient care in the polish bospitals.

Podczas pobytu w Danii Pani Doktor Lidia Sierpiriska odbyla réwniez dwie wizyty
studyjne. Pierwsza w Szpitalu Uniwersyteckim w Kopenhadze, w czasie ktérej zapoznala sie
ze struktury otganizacyjng publicznego szpitala klinicznego, monitorowaniem kosztéw leczenia
otaz prowadzeniem dokumentacji medycznej z uwzglednieniem procesu pielegnowania. Druga
wizyte studyjna odbyla w Hospicjum Fundacji Diakonis w Kopenhadze, w ramach ktorej
zapoznala si¢ z organizacjs stacjonarnej opieki hospicyjnej dla oséb starszych i dzieci oraz
otganizacja opieki paliatywnej w domu chorego z udzialem wyjazdowego zespoiu hospicyjnego.
Poza tym w ramach programu Erasmus+ Kandydatka w 2003 roku przebywala na wyjezdzie
szkoleniowym w Uniwersytecie Medycznym w Kordobie (Hiszpania). W tamach pobytu w tym
Uniwersytecie poznala m.in. specyfike ksztalcenia na kierunku lekarskim, pielegniarstwie
1 fizjoterapii, warunkami prowadzenia ksztatcenia zdalnego, w tym obrony prac dyplomowych,
zorganizowaniem biblioteki i czytelni, a takze wyposazenia pracowni symulacji medycznej.

Ponadto Pani Doktor wspéipracuje z otoczeniem spoleczno-gospodarczym. Wspélnie
z jednostkami samorzadu tetytorialnego organizowata akcje profilaktyczne, m.in. tzw. Biale
Niedziele w woj. lubelskim (facznie ponad 100 akcji) oraz Lubelskie Dni Promujace Zdrowie.
Wykonala ekspertyzy naukowe dla Lubelskich Zakladéw Farmaceutycznych ,POLFA” S.A.
polegajace na ocenie klinicznej produktéw wyrobéw medycznych,  takze brala udzial w pracach
zespolow eksperckich.

Pani Doktor Lidia Sietpifiska wielokrotnie zostala odznaczona. Otrzymala, m.in.: Ztoty
Krzyz Zashugi, Srebrny Medal za Zaslugi dla Obronnosci Kraju, Odznake¢ Honorows za Wzorows
Prace w Stuzbie Zdrowia oraz nagrode Ministra Zdrowia.



Wniosek koficowy

Reasumujac, stwierdzam, ze przedstawione do recenzji osiagnigcie naukowe, pt. ,,Analiza
sytuagji Jdrowoinej i spolecznef 036b 3, roxpoznanym wirusowym apaleniem wairoby typu C (WZW ppu CF
W postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu Pani dr n. med. Lidii Sierpiriskiej, a takse ZNaczacy
dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny odpowiada wymaganiom okreslonym w art. 219
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2023 poz. 742 t.j.).

W zwiazku z powyzszym wnosz¢ do Rady Naukowej Instytutu Medycyny Wsi im. Witolda
ChodZld o dopuszczenie dr n. med. Lidii Sierpifiskiej do dalszych etapéw postgpowania
habilitacyjnego.

Ueczelnia Pavistwows
. Jana Grodha w Banoku

A o
drbob s med i n o Elzbicla Ciporn



