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Ocena pracy doktorskiej

mgr farm. Edyty Wdowiak
Wybrane chemiczne zanieczyszczenia powietrza
a zmiany pfodnosci
mieszkancéw wojewddztwa lubelskiego

na przestrzeni ostatnich lat

Od pewnego czasu obserwujemy wzrost Swiadomosci istnienia zagrozen
zwigzanych z zanieczyszczeniami powietrza a serwisy informacyjne coraz
czesciej zaczynajg sie wiasnie od informacji na ten temat. Wiedza o
zanieczyszczeniach powietrza jako gléwng przyczynie globalnych zagrozen
zdrowia populacji jest szczegdlnie istotna w Polsce, kraju ktory — obok Butgarii —
nalezy do panstw, gdzie zanieczyszczenia powietrza sg najwyzsze w catej Unii
Europejskiej. Wedtug danych WHO zanieczyszczenie powietrza przyczynia sig
do okofo 45 tysiecy przedwczesnych zgondw rocznie, a 97% Polakéw oddycha
powietrzem uznawanym za szkodliwe dla zdrowia. Ponadto sze$¢ z dziesigciu
najbardziej zanieczyszczonych miast w Europie znajduje sie w Polsce. Problemy
zwigzane z zanieczyszczeniem powietrza i pogarszaniem sie stanu zdrowia majg
tendencje wzrostowg. Wedtug najnowszych doniesienn Europejskiej Agencji
Ochrony Srodowiska liczba 0séb w Polsce, umierajgcych przedwczesnie z

powodu zanieczyszczen powietrza, siega juz 51 tysiecy. Dotychczasowe badania




dotyczg przede wszystkim zgondéw i choréb zwigzanych z ukfadem
oddechowym i schorzei nowotworowych. Problem zaburzeh ptodnosci
cztowieka byt w tym kontekécie mniej eksponowany. Badania dotyczace
wplywu $rodowiska na ptodnos$¢ koncentrowaty sie gidwnie na ekspozycji
zawodowej na czynniki szkodliwe, mniej uwagi poswiecano oddziatywaniom
populacyjnym. Tym bardziej wartosciowe wydaje sie podjecie przez
Doktorantke pod kierunkiem Promotora - Pani Profesor Ilwony Bojar oceny
wplywu zanieczyszczern powietrza na ptodnosé. Tak zdefiniowany kierunek
badan jest niewatpliwie nowatorski i obok wartosci poznawczej mozie nies¢

mozliwosci aplikacyjne.

Przedtozona do oceny praca ma uktad typowy dla dysertacji doktorskich.
Zostata zawarta na 144 stronach maszynopisu, posiada wszystkie wymagane
elementy strukturalne. Zostata napisana przejrzyscie, dobrg polszczyzng,
starannie pod wzgledem edytorskim. Pewnym utrudnieniem moze by¢ brak
spisu uzytych w pracy skrétow, zwykle zamieszczanego w pracach doktorskich.

Obszerny wstep jest bardzo dobrze potoczyscie napisany i stanowi
kompendium wiedzy na temat zanieczyszczen powietrza, regulacji prawnych
obowigzujgcych w Polsce w tej kwestii i efektywnosci ich stosowania.
Podrozdziat oznakowany jako 1.4.2 to kompetentny przeglad zagadnien
zwigzanych z wplywem zanieczyszczen powietrza na rozréd, w znaczeniu
zardwno zaburzeni ptodnosci jak patologii cigzy. Pewien niedosyt budzi jedynie
brak odniesienia do czynnikdéw patofizjologicznych skutkujacych powstawaniem
dysgenezji jagder co wydaje sie by¢ przyczyng nieptodnosci o rosnacym

znaczeniu klinicznym.



Cel pracy zostat sformutowany dosc¢ lakonicznie w ponizej zacytowanym
brzmieniu:
1. Analiza zmian ptodnosci meskiej i zenskiej na przestrzeni ostatnich lat

wsérod mieszkancow wojewodztwa lubelskiego.

2. Analiza zmian stezen  wybranych chemicznych  zanieczyszczen

wystepujgcych w powietrzu na terenie wojewddztwa lubelskiego.

3. Analiza zwigzku ptodnosci kobiet i mezczyzn z zanieczyszczeniami powietrza

na przestrzeni ostatnich lat na terenie wojewodztwa lubelskiego.

Badania =zostaly przeprowadzone metodg charakterystyczng dla
opracowar naukowych dotyczacych zdrowia publicznego. Autorka poréwnata
dostepne dane na temat zanieczyszczen powietrza dla regionu lubelskiego z lat
2000 — 2015, dane na temat rodnosci publikowane przez GUS z okresu 1992 do
chwili obecnej oraz wyktadniki jakosci nasienia pochodzace z trzech jednostek
diagnozujgcych ptodnos$¢ w grupie ponad 13 tysiecy meziczyzn w podanym
powyzej okresie. Tak pozyskane retrospektywne dane zostaty poddane

zaawansowanej analizie statystycznej.

Wyniki zostaty przedstawione w trzech grupach : jedna tabela i jedna
rycina dotyczgca zanieczyszczen powietrza — zadna z przedstawionych
charakterystyk nie wykazata trendu spadkowego a PM10 widoczny trend
wzrostowy w omawianym okresie.

Ptodno$é kobiet wykazujgca generalnie trend spadkowy zostata szczegotowo

przeanalizowana na 23 rycinach i 7 tabelach.

Najciekawsze wyniki dotyczyly korelacji pomiedzy iloscia porodow a

zanieczyszczeniami powietrza. Autorka stwierdzita miedzy innymi ze w latach,



w ktorych byto wyzsze stezenie dwutlenku siarki w powietrzu wojewddztwa
lubelskiego, przecietnie urodzifo sie wiecej dzieci w ujeciu bezwzglednym,
Srednio wiecej dzieci na tys. ludnosci i na tys. kobiet ogdtem i mieszkajgcych we
wsiach tego wojewddztwa. | odwrotnie: w latach, w ktorych byfo nizsze stezenie
dwutlenku siarki w powietrzu wojewddztwa lubelskiego, przecietnie urodzito sie
mniej dzieci w ujeciu bezwzglednym, Srednio mniej dzieci na tys. ludnosci i na

tys. kobiet ogdtem i mieszkajgcych we wsiach tego wojewddztwa.

Stezenie PM10 w powietrzu wojewddztwa lubelskiego korelowato ujemnie z
natezeniem urodzeri u dwudziestolatek, zas dodatnio u mtodszych

czterdziestolatek w tym wojewddztwie w latach 2001-2015.

Niewatpliwie do oceny wynikéw i petnej ich interpretacji konieczna byfaby
analiza regresji wieloczynnikowej. Takie opracowanie przekracza jednak ramy

pracy doktorskiej.

Ocena ptodnosci meskiej zostata dokonana na podstawie badania nasienia, co
rézni sie od podejscia do rodnosci kobiet albowiem zaweza badang grupe do
mezczyzn hipotetycznie majgcych zaburzenia ptodnosci. Autorka zauwazyta
liniowy trend wzrostu gestosci plemnikow w badanym okresie przy réwniez
zauwazalnym wzroscie wieku badanych. Nie znaleziono w badanym materiale
zadnej istotnej korelacji pomiedzy poziomem zanieczyszczen powietrza a oceng

nasienia.

Obszerna i konkretna dyskusja stanowi niezwykle dojrzatg analize
probleméw demograficznych w regionie, na tle swiatowych i europejskich
trenddw. Autorka poswiecita duzo miejsca by z ogromna erudycjg wskazac rolg
zanieczyszczerh powietrza jako jednego z wielu czynnikédw wptywajacych na

ptodnod¢. Zachowata jednocze$nie Swiadomos$¢ bardzo duzego znaczenia



czynnikdw  behawioralnych i spotecznych w  ksztattowaniu trendow

prokreacyjnych.

W oparciu o otrzymane wyniki i dane przywotane w dyskusji Autorka
formutuje 7 wnioskéw. Sg one dobrze udokumentowane i stanowig odpowiedz

na sformufowane w rozdziale 2. cele pracy.

Spis pismiennictwa uzytego w pracy zawiera 240 dobrze dobranych
pozycji, w przewazajgcej liczbie z okresu ostatnich 10 lat w tym akty prawne

regulujgce dopuszczalny poziom zanieczyszczen.

Dwujezyczne streszczenie odpowiada zawartosci rozprawy i pozwala sie

szybko zorientowad w jej zawartosci.

Podsumowujgc — przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska mgr farm.
Edyty Wdowiak pt.: Wybrane chemiczne zanieczyszczenia powietrza a zmiany
ptodnosci mieszkaricow wojewddztwa lubelskiego na przestrzeni ostatnich lat
spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. O
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, z pdZniejszymi zmianami), a wskazane powyzej
usterki nie majg wptywu na ogdlng wysoka ocene przedtozonej pracy, zwracam
sie zatem do Wysokiej Rady Naukowej Instytutu Medycyny Wsi w Lublinie z
wnioskiem o dopuszczenie mgr farm Edyty Wdowiak do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.
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