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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Roberta Grzegorza Chmury
pt. ,,Ocena zachowan zdrowotnych osob narazonych na zakazenie bakteriami Borrelia
burgdorferi w aspekcie profilaktyki choréb odkleszczowych”
pod kierunkiem naukowym dr hab. n. o zdr. Angeliny Wojcik-Fatla, prof. IMW
oraz dr hab. n. med. Bozeny Jarosz jako promotora pomocniczego

w Instytucie Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie

Tematyka przedlozonej pracy doktorskiej dotyczy zwigkszajacej si¢ liczby zachorowan na
borelioze, ktorej wektorem najczesciej sg kleszeze. Obecnie borelioza jest najczesciej
rejestrowang chorobg zakazng w Polsce, przez co stata si¢ popularnym tematem poruszanym w
masowych mediach. Ze wzgledu na bardzo grozne powiktania neurologiczne, a takze stawow
oraz w uktadzie krazenia, ktore mogg wystapi¢ po boreliozie, bardzo istotne jest wczesne
wykrycie i wdrozenie wlasciwego leczenia.

Doktorant podjat si¢ ,,analizy zachowan zdrowotnych osob poktutych przez kleszcze w
aspekcie narazenia na choroby odkleszczowe na przyktadzie boreliozy” oraz ,,opracowania
zalecen z zakresu promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej jako niezbednych elementow
prawidlowej profilaktyki chorob odkleszczowych”. Postawione cele sg aktualne 1 maja charakter
zarO6wno poznawczy, jak i aplikacyjny.

Przedtozona do recenzji rozprawa ma forme klasycznej rozprawy naukowej obejmujace;j
11 rozdzialdéw maszynopisu: wstep wraz z wprowadzeniem literaturowym (18 stron), cele pracy
(1 strona), materiat i metody (4 strony), wyniki (44 strony), dyskusje (20 stron), wnioski (3
strony), Spis rycin (2 strony), spis tabel (1 strona), piSmiennictwo (18 stron), streszczenie w

jezyku polskim i angielskim (po 2 strony).

W przedtozonej pracy pojawiaja si¢ bledy stylistyczne i gramatyczne np.



e W ostatnich latach zauwazalny jest systematyczny wzrost przypadkoéw poklucia przez
kleszcze, a tym samym zwigkszajaca si¢ liczbg zachorowan na choroby przenoszone
przez te pasozyty” (str. 4) — powinno by¢ zwigkszajaca sig;

e Borelioza jako choroba wielouktadowa, nie zawsze przebiegajaca z typowymi objawami,
jak np. rumien wedrujacy, stwarza trudno$ci zwigzane zaréwno z jej prawidtowa
diagnostyka i leczeniem” (str. 4) — piszac zar6wno trzeba napisac jak i;

e ,.Drugim co do czgsto$ci wystepowania, jest gatunek kleszcza takowego — Dermacentor
reticulatus, ktory stanowi rezerwuar m.in. dla pierwotniakow z rodzaju Babesia czy
riketsji” (str. 5) — brak podmiotu;

e  Wystepuja na wszystkich kontynentach, wiaczajac w to niektore obszary Australii 1
Oceanii oraz wysokie partie Himalajéw (Dennis i Piesman 2005)” (str. 6) — brak
podmiotu;

e ,.Do naturalnych terenéw bytowania kleszczy naleza zarowno obszary wiejskie (lasy, taki)
jak 1 tereny zurbanizowane (parki i skwery miejskie, ogrodki przydomowe i dziatkowe)
(Oczko-Grzesik 1 wsp. 2013)” (str 7) — lasy 1 tgki to zawsze wie$, a co z lasami w
miastach?

e ,Roznice te s3 prawdopodobnie spowodowane réznymi gatunkami kr¢tkow Borrelia
wystepujacymi obu kontynentach” (str. 13) — brakuje NA obu;

e W calym teks$cie niepoprawnie uzywane jest stowo ilo$¢, ktore powinno zosta¢ zastapione
stowem ,,liczby” np., ,,ilo$ci wykonywanych badan diagnostycznych” (str. 15);
,Poréwnujac ilos¢ przypadkow w poszczegolnych miesigcach mozna okreslic, w jakim
okresie istnieje wyzsze ryzyko narazenia na poktucie przez kleszcza, a tym samym
infekcji wywotanych przez patogeny odkleszczowe™ (str. 35), ,,Ilosci zerujacych
jednoczesnie kleszczy potwierdzone przez ankietowanych przedstawiono na Rycinie 6”
(str. 38), btad ten powielany jest réwniez na rycinach np. ryc. 6 1 7; ,,Przeprowadzona
analiza statystyczna nie wykazata zwigzku pomigdzy wiekiem badanych kobiet a ilo$cia
poktu¢ w zdefiniowanej okolicy ciata (Chi2=14,116, df=18, p=0,721, V Cramera=0,157)”
(str. 40), ,, Przeprowadzona analiza statystyczna nie wykazata zwigzku pomi¢dzy wiekiem
badanych mezczyzn a ilo$cig poktu¢ w zdefiniowanej okolicy ciata (Chi2=25,341, df=18,
p=0,115, V Cramera=0,195)” (str. 40).

Doktorant zapomniat réwniez o kilku znakach interpunkcyjnych:



Brak znakow interpunkcyjnych np. ,,Otrzymane izolaty przechowywano w temperaturze -
20°C do czasu dalszych analiz” (str. 26) — brak kropki na koncu zdania

.»-..(Tabela 2,315)...” (str. 32) — brak spacji;

,,Kleszcze wykazujg aktywnos$¢ sezonowa, zalezng od warunkdéw atmosferycznych, m.in.
temperatury (w tym temperatury na poziomie gruntu), opadéw atmosferycznych, czasu

nastonecznienia czy wzglednej wilgotnosci powietrza (Schulz i wsp 2014)” (str. 5).

W tekstach pisanych w jezyku polskim nazwy angielskie czy facifiskie powinny zosta¢ napisane

kursywg (italic), co zostato pomini¢te m.in. w:

,Kleszcze zaliczane sg do typu: stawonogi (Arthropoda), gromady pajeczakow
(Arachnida) 1 podgromady roztocze (Acari)” (str. 4);

,Kleszcze w pasywny sposob polujg na potencjalnego zywiciela. Zazwyczaj nieruchomo
umiejscawiajg si¢ na krawedzi lisci, traw lub innych czg$ciach roslin wystawiajac
przednie odnoza. W literaturze angloj¢zycznej zachowanie to okreslane jest jako
»questing”, co oznacza ,,poszukiwania”” (str. 5);

,,Czas zerowania moze si¢ nieco rozni¢ w zaleznosci od przynalezno$ci do rodziny
poszczegbdlnych gatunkow kleszczy. U kleszczy twardych (Ixodidae) proces zerowania
moze trwa¢ do kilku dni (3-7), podczas gdy u kleszczy migkkich (Argasidae), srednio
trwa kilka minut i zwykle ma miejsce w porze nocnej, w trakcie odpoczynku ich zywicieli
(Estrada-Pefia 2015)” (str. 8);

,.kick the tick” (str. 58).

W calej pracy niepoprawnie zostaly wprowadzone/lub nie zostaty wprowadzone skroty:

»Rola kleszczy z gatunku Dermacentor reticulatus jako wektora 1 rezerwuaru kretkow
Borrelia czy wirusa kleszczowego zapalenia mozgu (KZM) jest duzo nizsza niz ma to
miejsce (str. 9) — skrot wprowadza si¢ po raz pierwszy z wyjasnieniem, potem tylko skrot.
KZM powinno by¢ na stronie 4, potem tylko KZM;

Skrot rumien wedrujacy (EM — ang. Erythema migrans) powinien zosta¢ wprowadzony
na stronie 4 a nie 75. Po wprowadzeniu skrétu w catym tekscie powinien by¢ uzywany
tylko skrot.

reakcji tancuchowej polimerazy (PCR) (str. 14)

Narodowy Program Zdrowia (str. 20) — nie wprowadzono skrétu, a ponizej Doktorant go
uzywa.

(str. 25) — brak rozwini¢cia



e Rycina 11. Tabela 8, Tabela 9 — cata nazwa — tabele, ryciny to osobne elementy tekstu.
e Brak konsekwencji w uzywaniu skrotu Miedzynarodowa Klasyfikacja Procedur
Medycznych - ICD-9-CM a raz ICD9

e SOR — brak rozwinigcia

Podczas cytowania jednej pozycji ,,Zdrowie cztowieka to stan dobrego samopoczucia
fizycznego, psychicznego i spotecznego, a nie tylko brak choroby lub niepetnosprawnosci
(WHO)” (str. 17) — zostal pominigty rok oraz petna nazwa (skrot WHO nie byt jeszcze
wprowadzony). Co wiecej pare linijek nizej autor pisze pelna nazwe” Swiatowej Organizacji

Zdrowia”, a tu juz powinien by¢ tylko skrot WHO.

Zdarzaja si¢ roOwniez powtdrzenia tej samej informacji

e w jednym bloku tekstowym np. ,,Zaleca si¢ réwniez odziez jasnego koloru, na ktdrej
tatwiej jest dostrzec kleszcze. Kleszcz jest najlepiej widoczny na tle jasnych koloréw
(Rahlenbeck 1 wsp. 2016). Wskazane jest korzystanie z lekkich, przewiewnych
kombinezonow jasnego koloru, zaopatrzonych w $ciagacze na rekawach i mankietach
spodni” (str. 20-21). Tu autor powtarza informacj¢ o jasnych ubraniach.

e Lub w calym maszynopisie: ,,Do najczesciej badanych zachowan zwigzanych ze
zdrowiem zalicza si¢: sposob odzywiania, aktywnos$¢ fizyczng, sposéb spedzania
wolnego czasu, dtugos¢ 1 jakos$¢ snu, uleganie natogom, narazenie na
zanieczyszczenia srodowiska lub zachowania seksualne (Stopiecka i Cieslik 2011).
(str. 72) 1,,Do najczesciej badanych zachowan zwigzanych ze zdrowiem zalicza sig:
sposOb odzywiania, aktywnos$¢ fizyczng, sposob spedzania wolnego czasu, dlugosc i
jakos¢ snu, uleganie nalogom, narazenie na zanieczyszczenia srodowiska lub
zachowania seksualne (Stopiecka i1 Cieslik 2011)” (str. 92)

e ,Na calym $wiecie zidentyfikowano dotychczas 865 gatunkow tych pasozytow, z
czego 650 nalezy do rodziny Ixodidae. Do rodzaju Ixodes nalezy 245 gatunkéw, a
kompleks ricinus zawiera 14 gatunkow” (str. 6) — powtarzanie informacji ze str. 4 —

taka informacja powinna by¢ tylko w 1 miejscu



Wydaje si¢, ze rozdzial ,,Materiat i metody” zostal napisany zbyt ogdlnikowo, brakuje informacji

ktore z praktycznego punktu widzenia mogg si¢ okaza¢ interesujace i przydatne . W zwigzku z

Czym nasuwajg si¢ nastgpujace pytania i zarzuty:

1
2
3

W jaki sposéb zostaly zabezpieczone kleszcze dostarczone przez osoby poktute?

W jaki sposéb odbyta si¢ ocena jakosciowa i ilosciowa wyizolowanego DNA?

Czy primery (FLA1 i FLA2) byty projektowane samodzielnie czy z publikacji? Brak
podania sekwencji primeréw oraz rozmiaréw produktu. Brakuje rowniez dost¢pu do bazy.
Dlaczego wielkg literg ,,Chi*” (w calej pracy wyrazen chi-kwadrat jest 56, wszystkie
wielka literg). Powinno by¢ matg litera.

Na stronie 43 Doktorant pisze ,,W momencie przyjmowania kleszcza do badania
pracownik laboratorium IMW oceniat stopien jego napicia na podstawie cech
morfologicznych oraz podczas wstgpnych badan polegajacych na homogenizacji kleszczy
jako pierwszego etapu izolacji materialu genetycznego” — brak informacji o

homogenizacji i homogenizatorze w metodyce.

W rozdziale wyniki:

W legendzie Tabel 41 5- ,,Lb - liczba 0s6b poktutych przez kleszcza; K - kobieta; M -
me¢zczyzna; D «—» dziecko; *podzial na pte¢ dotyczy tylko osdb dorostych” — sg rd6zne
taczniki/myslniki.

Autor w tabelach nie uwzglednit istotnosci statystycznych, ktore czesto byly wskazywane
w teks$cie na przyktad m.in. w tabelach 11, 12113, 14, 15, 16, 17, 18. — powinny by¢

zaznaczone istotnos$ci.

W opisie ponizszych fragmentéw nie ma odniesienia co do czego byto poréwnywane:
,Dokladniejsza analiza, obejmujaca rodzaj wystgpujacej zmiany skornej, wykazata, ze
istotnos¢ statystyczna dotyczy wystgpienia rumienia wedrujacego (Chi2=9,161, df=1,
p=0,002, V Cramera=0,112). W przypadku najcz¢sciej wystepujacej zmiany skornej,
ktéra bylo zaczerwienienie nie wykazano istotnos$ci statystycznej (Chi2=1,338, df =1,
p=0,247, V Cramera=0,046).

Dodatkowo wykazano, ze w przypadkach poktu¢, przy ktérych nie odnotowano zadnej
zmiany skornej, wystapila istotna zaleznos$¢ statystyczna (Chi2=6,641, df=1, p=0,009, V

Cramera=0,104).” — powinno by¢ odniesienie do czego



Podobnie ,,W szczegdlowej analizie istotnos¢ statystyczna wystapita w przypadku
kazdego wariantu zmiennej dotyczacej osoby usuwajacej: lekarz/pielegniarka
(Chi2=7,164, df=2, p=0,02, V Cramera=0,108), cztonek rodziny (Chi2=15,841, df=2,
p=0,0003, V Cramera=0,161), samodzielnie (Chi2=47,715, df=2, p<0,00001, V
Cramera=0,280), inne/nie wiadomo (Chi2=6,835, df=2, p=0,03, V Cramera=0,106).

W przypadku wariantow zmiennej odnoszacej si¢ do sposobu usunigcia pasozyta istotna
statystycznie zalezno$¢ wystapita w przypadku usuwania palcami (Chi2=8,506, df=2,
p=0,01, V Cramera=0,118) oraz w przypadku wariantu inne/nie wiadomo (Chi2=7,048,
df=2, p=0,02, V Cramera=0,107).” Str.62 i W dalszej, szczegétowej analizie, istotnos¢
statystyczna wystgpita w przypadku nastepujacych wariantow zmiennej dotyczacej osoby
usuwajacej: lekarz/pielegniarka (Chi2=18,400, df=7, p=0,01, V Cramera=0,180), cztonek
rodziny (Chi2=18,992, df=7, p=0,008, V Cramera=0,183), samodzielnie (Chi2=54,856,
df=7, p<0,00001, V Cramera=0,311). W przypadku wariantu inne/nie wiadomo nie
wykazano istotnosci statystycznej (Chi2=9,970, df=7, p=0,190, V Cramera=0,132). (63
str)

Szczegbdlowa analiza poszczegdlnych wariantow zmiennej opisujgcej wykonanie badan w
przesztosci wykazata istotng statystycznie zaleznos¢ w kazdym z wariantow: ,,tak,
wykonano badanie w przesztosci” (Chi2=14,268, df=2, p=0,0008, V Cramera=0,153),
,hie, nie wykonano badania w przesztosci” (Chi2=16,574, df=2, p=0,0002, V
Cramera=0,165), ,,nie wiadomo” (Chi2=6,710, df=2, p=0,03, V Cramera=0,105). (64 str)
Szczegbdlowa analiza poszczegdlnych kategorii wiekowych wykazata wystepowanie
istotnych statystycznie zalezno$ci w nast¢pujacych grupach: 0-17 lat (Chi2=48,048, df=2,
p<0,00001, V Cramera=0,291), 61-70 lat (Chi2=13,156, df=2, p=0,001, V
Cramera=0,152) oraz 71-80 lat (Chi2=8,362, df=2, p=0,01, V Cramera=0,121). (66 str)
Szczegbdlowa analiza poszczegdlnych kategorii wiekowych wykazata wystepowanie
istotnych statystycznie zalezno$ci w nastepujacych grupach: 0-17 lat (Chi2=20,595, df=2,
p=0,00003, V Cramera=0,191), 51-60 lat (Chi2=7,686, df=2, p=0,02, V Cramera=0,116)
oraz 61-70 lat (Chi2=6,857, df=2, p=0,03, V Cramera=0,110). (67 str)

Szczegotowa analiza wariantow wykazata istotng zalezno$¢ statystyczng w przypadkach
usunigcia pasozyta peseta (Chi2=10,344, df=2, p=0,005, V Cramera=0,130) oraz w
przypadkach kiedy nie wskazano narzedzia (Chi2=239,911, df=2, p<0,00001, V
Cramera=0,629). (70 str)



e Szczegdlowa analiza wariantdw wykazata istotng zaleznos¢ statystyczna w przypadkach
usunigcia pasozyta przez lekarza/pielegniarke (Chi2=10,905, df=2, p=0,004, V
Cramera=0,134), samodzielnie (Chi2=16,437, df=2, p=0,0002, V Cramera=0,164) oraz
przez osobg ,,inng/nie wiadomo” (Chi2=169,529, df=2, p<0,00001, V Cramera=0,529).
W (70 str.)

Co wigecej:
Rycina 20. Osoba usuwajaca kleszcza z powtok ciata wedtug deklaracji badanych osob
(opracowanie wlasne). — zaznaczony tylko cztonek rodziny a w tek§cie mowa rowniez o

inng znajoma osobe¢ — ten opis (str 57)

Rycina 21. Sposo6b usuniecia kleszcza z powtok ciata wedlug deklaracji badanych osob
(opracowanie wtasne) — w legendzie powinny by¢ opisane ,,specjalistyczny przyrzad” (o

jakie przyrzady chodzi?).

W dyskusji powtarzany jest opis wynikow m.in. ,,W badaniach wtasnych odsetek
zakazonych kleszczy kretkami B. burgdorferi wérdd populacji miejskiej wynidst 8,62%,
natomiast wsrod kleszczy bytujacych w Srodowisku wiejskim 12,16%.” (72 str); ,,Jezeli chodzi o
tereny wiejskie, zgodnie z przewidywaniami najczesciej do poktucia dochodzito podczas pobytu
w lesie (ponad 46% wszystkich poktu¢ uwzglednionych w badaniach)” (72 str); ,,Zar6wno u
kobiet jak i m¢zczyzn najwigksza liczba poktué¢ dotyczyta konczyn dolnych (niemal 40%
wszystkich przypadkéw)” (75 str).

Whioski:

Najczgstsza zmiang skorng zglaszang przez badane osoby bylo zaczerwienienie w miejscu
poktucia (takze w przypadku pozytywnego wyniku badania kleszcza w kierunku B. burgdorferi),
a nie rumien wedrujacy, bedacy w Swiadomosci spotecznej najbardziej charakterystycznym

objawem zakazenia boreliozg. (93) — to nie jest wniosek

Dodatkowe zarzuty:

Wprowadzane do krwi biatka hamujg hemostaze, blokuja bol 1 swedzenie skory czy zmniejszaja
stan zapalny 1 thumig lub modulujg wrodzong 1 swoistg nabyta odporno$¢ immunologiczng
organizmu (Alarcon-Chaidez i wsp. 2006). — to thumig czy hamujg (str. 5)

Powyzsze uwagi, sugestie wobec pracy i refleksje do przemyslenia wraz z podanymi



propozycjami rozwigzan nie umniejszaja wartosci poznawczej i warsztatu przedtozonej pracy
doktorskiej. Autor podjal w swojej pracy wazny problem spoleczny i naukowy.

Calos¢ przedsiewziccia badawczego zaprezentowanego w rozprawie pt. ,,Ocena zachowan
zdrowotnych osob narazonych na zakazenie bakteriami Borrelia burgdorferi w aspekcie
profilaktyki choréb odkleszczowych” oceniam pozytywnie.

Recenzowana praca jest wzmocnieniem pedagogicznych warunkéw bezpieczenstwa

zdrowotnego jak i edukacyjnego w zakresie podniesienia $wiadomosci spoteczenstwa.

Podsumowanie

Problematyka podj¢ta w pracy ma duze znaczenie spoteczne 1 uzupetnia dorobek
krajowych badan. Kierujac si¢ powyzszymi argumentami uwazam, ze praca doktorska
spetnia kryteria i wnosz¢ o dopuszczenie mgr Roberta Grzegorza Chmury do dalszych

etapow przewodu doktorskiego.

Konkluzja

Stwierdzam zatem, ze rozprawa doktorska mgr Roberta Grzegorza Chmury odpowiada
warunkom okreslonym w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2017
1., poz. 1789) w zw. z art. 179 ust. 2 1 3 Ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. przepisy 16
wprowadzajace Ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce ( Dz. U. z 2018r. poz.
1669) 1 na jej podstawie mgr Roberta Grzegorza Chmury moze ubiegac si¢ o stopien
naukowy doktora. Moja ocena jest pozytywna. W zwigzku z powyzszym wnosz¢ do
Wysokiej Rady w Instytucie Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie o

dopuszczenie Autora dysertacji do dalszych etapow postgpowania doktorskiego.

Dr hab. Ilona Zeber-Dzikowska, Prof. UJK



