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Ocena osiggnig¢cia naukowego oraz dorobku naukowego, dydaktycznego,
organizacyjnego i popularyzatorskiego w postepowaniu habilitacyjnym

dr Marty Lemieszek

Pani dr Marta Lemieszek jest absolwentka Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w
Lublinie. Tytut magistra biotechnologii uzyskala na Wydziale Biologii i Nauk o Ziemi w 2008
r. Studia doktoranckie zrealizowata w Instytucie Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w
Lublinie. Stopien doktora nauk o zdrowiu uzyskala w 2014 r. Prace zawodowa Habilitantka
rozpoczeta w 2008 1. jako pracownik inzynieryjno-techniczny (2008-2012) oraz asystent (2012-
2015) w Samodzielnej Pracowni Choréb Fibroproliferacyjnych Instytutu Medycyny Wsi w
Lublinie. W podobnym okresie czasowym byla zatrudniona jako pracownik inzynieryjno-
techniczny (2010-2012) oraz asystent (2012-2016) w Zakladzie Biologii Medycznej Instytutu
Medycyny Wsi. Od 2016 r. do chwili obecnej jest zatrudniona na stanowisku adiunkta w

Instytucie Medycyny Wsi.

Ocena osiagnig¢cia naukowego

Wyniki badan wchodzace w sktad osiagniecia naukowego dr Marty Lemieszek
zatytulowanego  ..Ocena chemoprewencyjnych i neuroprotekcyjnych — wihasciwosei
polisacharydow i kwaséw nukleinowych izolowanych z Cantharellus cibarius (pieprznik
jadalny: kurka) oraz mozliwosci ich wykorzystania w terapii nowotworéw i chordb
neurodegeneracyjnych — badania w modelach in vitro™ zostaly przedstawione w postaci 4 prac
eksperymentalnych, opublikowanych w latach 2018-2019 w czasopismach Carbohydrate
Polymers. Food and Function, International Journal of Biological Macromolecules. Prace

ukazaly si¢ w czasopismach o wspotezynniku oddziatywania (IF) od 3,241 do 6.044, a ich
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taczny IF wynosi 17,310. Wszystkie publikacje sg wieloautorskie, ale we wszystkich pracach
Habilitantka jest pierwszym i wiodacym autorem, o czym mozna wnioskowa¢ na podstawie
dokumentacji, gdzie jej udzial zostal oszacowany na 65%-90%. Pomimo potwierdzenia
oswiadczeniami udziatu w tych pracach przez wspotautorow, wydaje sie jednak, ze udzial
Habilitantki jest zawyzony. Przygotowanie frakcji (izolacja i oczyszczanie) i ich chemiczna
charakterystyka (analiza polisacharydow 1 kwasow nukleinowych) przez pozostalych
wspotautorow okreslone zostalo, w zaleznosci od publikacji, na 5-29%, a udzial jednego ze
wspolautorow, charakteryzujacego wplyw badanych frakcji na przebieg cyklu komérkowego
w komorkach raka okreznicy z wykorzystaniem cytometrii przeptywowej na 1%. Habilitantka
natomiast analizuje wplyw przygotowanych frakcji na okreslone linie komorkowe
wykorzystujac hodowle komdrkowe oraz roznorodne, rutynowo stosowane w biologii komorki
testy i metody. Dr M. Lemieszek we wszystkich publikacjach wchodzgcych w sktad osiggniecia
naukowego wskazuje takze na swoj przewazajacy wkiad w opracowanie koncepcji, nadzor nad
badaniami, interpretacje wynikow i przygotowanie manuskryptow.

Zataczony cykl publikacji zostal uzupehiony autoreferatem, w ktérym Habilitantka
szczegolowo omawia uzyskane w poszczegolnych pracach wyniki oraz ich znaczenie.
Autoreferat jest uzupelniony odniesieniem do prac opublikowanych takze przez innych
autoroéw, liczacym w sumie 91 pozycji literaturowych. Pewien niedosyt budzi brak pracy
przegladowe] w osiggnigciu naukowym Habilitantki, przedstawiajacej problem naukowy,
ktorym si¢ zajmuje. Brak jest takze w Autoreferacie opisu dalszych planow naukowych, o
ktorych mozna wnioskowac jedynie na podstawie realizowanego i kierowanego obecnie grantu
badawczego finansowanego przez Narodowe Centrum Badan.

Jako gtowny cel badan naukowych w pracach stanowiacych osiggniecie naukowe dr M.
Lemieszek wybrala oceng in vifro prozdrowotnych, a $cislej mowigc neuroprotekcyjnych i
chemoprewencyjnych, wlasciwosci polisacharydéw 1 kwasow nukleinowych obecnych we
frakcjach izolowanych z pieprznika jadalnego, czyli kurki. Przedstawione w opublikowanych
pracach wyniki, zdaniem Habilitantki, obejmuja:

1. Poszerzenie wiedzy dotyczacej obecnosei substancji bioaktywnych w kurce;
2. Opracowanie nowej strategii zapobiegania lub leczenia chorob neurodegeneracyjnych i
nowotworow, gldwnie raka okreznicy;

Przygotowanie podloza badawczego do wykorzystania kurki jako zywnosci
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funkcjonalnej;
4. Wykorzystanie uzyskanych frakeji jako nutraceutykow;

5. Identyfikacjg i charakterystyke biologiczng substancji obecnych w kurce.



Uzyskane wyniki zostaly juz ocenione przez specjalistycznych recenzentéw czasopism.
Wyniki obejmujace osiagnigcie naukowe wykazuja sugerowany przez Habilitantke potencjal i
uzupelniajg aktualng wiedze dotyczaca badanego aspektu naukowego. ale budza tez pewne
watpliwosci. W autoreferacie Habilitantka pisze ,,...Z uwagi na podstawowy wymoég obu
strategil terapeutycznych dotyczacy wykorzystania nietoksycznych substancji na wezesnych
etapach rozwoju choroby lub dlugo przed wystgpieniem pierwszych jej objawdw
uzasadnionym wydaje si¢ poszukiwanie neuroprotektantdw czy chemioterapeutykow wsrod
skladnikow codziennej diety...” . Trudno jest jednak zgodzi¢ si¢ z faktem, ze grzyby stanowia
glowny sktadnik codziennej diety, zwlaszceza u chorych z nowotworami. Habilitantka przytacza
takze ide¢ Hipokratesa z IV wieku p.n.e. . Niech zywno$¢ bedzie Twoim lckarstwem, a
lekarstwo zywnoscia”. Zgadzajac sig¢ calkowicie z ta teza, watpliwosci budzi podejscie
naukowe wykorzystane w osiagnieciu naukowym, praktycznie identyczne jak w pracy
doktorskiej. Przedstawione w osiagnieciu naukowym wyniki powinny by¢ raczej traktowane
jako badania wstepne, a podejscie naukowe dotyczace wplywu na linie komoérkowe frakcii
uzyskanych z badanego gatunku grzyba, zreszta bardzo podobne jak to wykorzystane w pracy
doktorskiej Habilitantki w przypadku innego gatunku grzyba, jest w pelni do zaakceptowania
w pracy magisterskiej lub doktorskiej. Od osoby. ktora ma juz piecioletni staz naukowy po
uzyskaniu stopnia doktora, oczekuje sie bardziej zaawansowanego warsztatu badawczego,
bardziej tworczego i innowacyjnego podejscia do badan naukowych, np. poprzez przynajmnie;
probg wyizolowania konkretnych skladnikow tych frakeji i ich charakterystyke. Wydaje sie, ze
takie tez bylo jedno z zalozen Habilitantki opisane w autoreferacie (Identyfikacja i
charakterystyka biologiczna substancji obecnych w kurce), ale nie wynika to z przedstawionych
prac. Jest to tym bardziej istotne, ze podobne frakcje uzyskane z innych rodzajéow zywnosci juz
scharakteryzowano i niektore z nich sa nawet stosowane jako prozdrowotne skladniki diety.
Zastanowienia si¢ wymaga takze uzyskiwanie tak samo satysfakcjonujacych pod potencjalnym
wzgledem  prozdrowotnym wynikéw otrzymanych podezas podobnej analizy frakeji
pozyskiwanych z innych zrédel. Jesli wiemy juz, ze grzyby zawierajg jakie$ potencjalnie istotne
skladniki terapeutyczne, konicczna jest ich identyfikacja i szczegélowa charakterystyka, a
zwlaszeza poznanie mechanizmow ich dziatania. Na podstawie efektu ich dziatania na wybrane
geny w liniach komorkowych trudno jest wnioskowaé np. o mechanizmach
aktywacji/wyciszania genow. Poza tym, o ile ogolny sklad polisacharydow moze byé¢ podobny
w kolejnych zbiorach grzybow, o tyle ekspresja SRNA istotnie zalezy od wielu czynnikow.
Dlatego tez, analizowane frakcje moga by¢ niejednorodne. Z pewnoscia nie mozna negowac

faktu, ze substancje zawarte we frakcjach ekstrahowanych z grzybéw moga mie¢ prozdrowotny



wplyw na organizm czlowieka, lecz dopoki nie znamy mechanizmu ich dziatania trudno méwié
o terapeutykach. W pracach opublikowanych nie ma takze informacji, w jaki sposéb
zapobiegano degradacji RNA oraz w jaki sposob wprowadzano sSRNA wystepujacy w tych
frakcjach do komorek. Zamieszczone np. w publikacji wyniki dotyczace wykazania obecnosci
sRNA w uzyskanych frakcjach nie sa przekonujace (praca opublikowana w Food and Function,
2019, 10, 2739-2751, Fig. lc). Osiagniecie naukowe nie stanowi takze, jak to zaklada
Habilitantka, opracowania nowej strategii zapobiegania lub leczenia choréb
neurodegeneracyjnych i nowotworow.

Podsumowujac oceng osiggniecia naukowego stwierdzam, ze stanowi ono wklad w

aktualny stan wiedzy, a zwlaszcza podstawe i wstepny warsztat do dalszych badan.

Ogolna ocena dorobku naukowego

Catkowity dorobek naukowy dr Marty Lemieszek obejmuje prace wechodzace w sktad
osiagnigcia naukowego, 47 dalszych prac, w tym 15 prac przed uzyskaniem stopnia doktora
oraz 1 monografi¢ naukows. Prace niewchodzace w sklad osiagnigcia naukowego
opublikowano w czasopismach o IF od 0.0 do 5,558. Wszystkie prace z calego dorobku
Habilitantki byly cytowane, bez autocytowan, 316 razy (wedlug bazy Web of Science) lub 347
(wedtug bazy Scopus), ich sumaryczny IF wynosi 95,513 (1414 pkt MNiSW), a indeks Hirscha
12. Habilitantka jest wspotautorem krajowych 1 miedzynarodowych komunikatow
konferencyjnych przedstawionych w formie posteréw (25) lub wystgpien ustnych (7).
Habilitantka jest takze wspotautorem wzoru uzytkowego ,.Komora inhalacyjna™ objetego
ochrong przez Urzad Patentowy Rzeczypospolitej Polskiej. Na podstawie analizy
parametrycznej wszystkich osiggnie¢ mozna zdecydowanie stwierdzi¢, ze dr M. Lemieszek
istotnie zwigkszyta swoj dorobek naukowy po uzyskaniu stopnia doktora.

Pozostata dzialalnos¢ naukowa Habilitantki po uzyskaniu stopnia doktora obejmowala
lub obejmuje tematyke zwigzang z aktywnos$cia przeciwnowotworows pochodnych tiazyn i
tiadiazoli, a takze tematyke zwiazang z aktywnoscig biologiczna ekstraktow lub
wyizolowanych frakcji z hub brzozowych, zolciaka siarkowego, borowika szlachetnego,
lisowki pomaranczowej, mlodego jeczmienia oraz aktywnoscia spiruliny, a takze aktywnoscia
zwigzkow fenolowych z jemioty. Odrebna tematyka badawcza obejmowata i obejmuje badania
nad wybranymi aspektami chordb ptuc i znaczeniem katelicydyny w tych schorzeniach. O ile
badania nad wlasciwosciami biologicznymi ekstraktow lub frakeji z uzyskanych z produktow
spozywezych sg istotne i ciekawe. to druga czg$¢ zainteresowan badawczych ma charakter

bardziej ukierunkowanych badan naukowych.



Dr M. Lemieszek byla wykonawcg w 2 zagranicznych projektach badawczych w
ramach 7 Programu Ramowego Unii Europejskiej oraz wykonawca w ramach grantow
MNiSW, NCN (OPUS, Harmonia) i NCBiR. Obecnie kieruje pierwszym wlasnym projektem
badawczym (Sonata) finansowanym przez NCN. Kierowala tez malymi projektami
finansowanymi w ramach dzialalnosci statutowej oraz projektami dla mtodych naukowcow.

Dr M. Lemieszek odbyta 2 jednotygodniowe staze naukowe (Uniwersytet Medyczny w
Poznaniu oraz University of Verona) oraz 1 trzymiesigczny staz naukowy (University of Idaho).
Brala takze udzial w szkoleniach krajowych 1 zagranicznych. Brak jest w dorobku Habilitantki
dlugoterminowego staz podoktorskiego. Dr M. lemieszek wspolpracowata i wspdlpracuje w
ramach projektow badawczych z kilkoma osrodkami naukowymi w Polsce i za granica.

W oparciu o dane przedstawione w dokumentacji w postaci kierowanego grantu
badawczego mozna si¢ domysla¢, ze dalsze plany naukowe Habilitantki koncentruja si¢ na
tematyce zwiazanej z wilasciwosciami prewencyjnymi i leczniczymi katelicydyny w
schorzeniach pluc. Jednakze w dokumentacji nie ma odniesienia do planéw badawczych w

przysztosci.

Ogolna ocena dorobku dydaktycznego, organizacyjnego i popularyzatorskiego

W ramach dzialalnosci dydaktycznej dr M. Lemieszek brala i bierze udzial w
dzialalnosci w tym zakresie, o czym swiadczy funkcja promotora pomocniczego 1 rozprawy
doktorskiej. Habilitantka byla takze opiekunem bezplatnych praktyk zawodowych, opiekunem
stazu z Urzedu Miasta. Byla lub jest opiekunem naukowym 1 pracy licencjackiej oraz 2 prac
magisterskich. W dokumentacji nie ma natomiast wzmianki o konkretnej dzialalnosci
dydaktycznej. Recenzent zaklada, ze praca na stanowisku asystenta, a nastepnie adiunkta
wymusza aktywnos¢ dydaktyczna w formie wyktadow, seminariow lub zaje¢ laboratoryjnych.

Dr M. Lemieszek wspolpracuje z sektorem gospodarczym, prowadzac badania
produktow firmy GreenWays (Czechy) oraz SGPlus (Szwecja).

Brak jest w dokumentacji przedstawionej przez Habilitantke jakichkolwiek danych na
temat dziatalnosci popularyzujgcej nauke.

W ramach dziatalnosci organizacyjnej dr M. Lemieszek jest Pelnomocnikiem Dyrektora
Instytutu Medycyny Wsi ds. Przewodow Doktorskich oraz sekretarzem Komisji Doktorskiej
Instytutu Medycyny Wsi. Recenzowala takze manuskrypty dla redakeji czasopism.

Biorac pod uwage powyzsze osiagniecia w zakresie pracy dydaktycznej. a takze pracy

organizacyjnej, rowniez w tym zakresie dorobek Habilitantki oceniam pozytywnie.



Jednakze w celu wyjasnienia watpliwosci przedstawionych w powyzszej ocenie,
Recenzent prosi o mozliwos¢ ustosunkowania sie dr Marty Lemieszek do tych watpliwosei i

uzupetnienie brakujacych informacji w trakcie posiedzenia Komisji Habilitacyjne;.

Podsumowanie

Przedlozone mi do oceny osiggnigeie naukowe w postaci cyklu 4 publikacji oraz
pozostaly dorobek naukowy dr Marty Lemieszek stanowia wklad w rozwoéj dyscypliny
naukowej, ktorg zajmuje si¢ Habilitantka. Uwazam, ze przedstawione osiggniecie naukowe,
catkowity dorobek naukowy., a takze aktywnos¢ dydaktyczna i organizacyjna dr M. Lemieszek
spelniajg zasadnicze wymagania zawarte w art. 219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2018 poz.85). Dlatego tez, popieram wniosek dr Marty
Lemieszek do Rady Naukowej Instytutu Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki o nadanie jej

stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk o zdrowiu.

—~ (-



