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OCENA

Dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego oraz monotematycznego cyklu
publikacji pt.”Ocena chemoprewencyjnych i neuroprotekcyjnych wlasciwosci
polisacharydéw i kwaséw nukleinowych izolowanych z Cantharellus cibarius
(pieprznik jadalny; kurka) oraz mozliwosci ich wykorzystania w terapii
nowotworéw i choréb neurodegeneracyjnych - badania w modelach in vitro”,
wskazanych jako osiagnigcie naukowe dr n. o zdr. Marty Kingi Lemieszek z Instytutu
Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w Lublinie, w zwiazku z postgpowaniem o
nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o

zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu.

Recenzji dokonano w oparciu o dokumenty, otrzymane zgodnie z uchwalg Rady Naukowej Instytutu
Medycyny Wsi im. W. Chodzki w Lublinie z dnia 22.05.2020 roku i decyzja Rady Doskonatosci
Naukowej z dnia 16 grudnia 2019 roku.

1. Dane ogoélne biograficzne
Dr Marta Kinga Lemieszek otrzymala tytul zawodowy magistra biotechnologii, jako najlepszy
absolwent tego kierunku, w dniu 10 czerwca 2008 roku na Wydziale Biologii i Nauk o Ziemi
Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie po obronie pracy magisterskiej pt: ,,Ocena
aktywnosci biologicznej wodnych ekstraktow izolowanych z Piptoporus betulinus i Inonotus
obliquus”. Po zakofczeniu studiéw rozpoczela pracg na stanowisku pracownika inzynieryno-
technicznego a potem asystenta, zar0wno W Samodzielnej Pracowni  Choréb
Fibroproliferacyjnych, jak i w Zakladzie Biologii Medycznej Instytutu Medycyny Wsi w

Lublinie.



Nastepnie po obronie rozprawy doktorskiej pt: ,,Ocena wiasciwosci chemoprewencyjnych
kompleksow weglowodanowo-biatkowych izolowanych z Boletus edulis (borowik szlachetny).
Badania in vitro i molekularne w modelu komérek raka okreznicy™ otrzymala stopien doktora
nauk o zdrowiu nadany uchwatg Rady Instytutu Medycyny Wsi im. Witolda Chodzki w
Lublinie w 2014 roku. Promotorem rozprawy doktorskiej byt prof. dr hab. Wojciech Rzeski.
Od lutego 2016 roku dr Marta Kinga Lemieszek jest adiunktem tylko w Zakladzie Biologii
Medycznej w Lublinie.

Pani dr Marta Kinga Lemieszek odbyla wielokrotnie staze i szkolenia krajowe oraz
zagraniczne, w tym jeszcze w okresie studiéw 3-miesigczny pobyt w ramach short term scholar
w Department of Microbiology, Molecular Biology and Biochemistry, University of Idaho,
Moscow (USA) i 1 tygodniowy w 2009 roku w Department of Pathology and Diagnostics,
University of Verona (Wlochy). Szkolenia dotyczyty, migdzy innymi, histologii i histopatologii
ptuc, technik wykorzystywanych w laboratorium biologii molekularnej oraz technik analizy
modyfikacji genetycznych DNA i analizy ekspresji genow. Poza tym, odbyla cykl szkolen i
warsztatow w zakresie komercjalizacji wiedzy (2013 r.) oraz transferu wiedzy i innowacji

poprzez rozwdj sieci wspélpracy w regionie.
2. Ocena osiagni¢¢ naukowo-badawczych

Analiza dorobku naukowego dr Marty Kingi Lemieszek w oparciu o wskaznik Impact
Factor (IF) wskazuje na istotny jako$ciowo i liczbowo rozwoj naukowy. Przed doktoratem
stanowil on: 14 prac oryginalnych (IF = 21,923) i 1 rozprawg doktorska, o acznej punktacji
MNiSW = 277.
Natomiast po doktoracie dotyczyt on 36 prac oryginalnych, ktérych IF facznie wyni6st 73,590
oraz udzial w 1 monografii wydanej w Niemczech, o lacznej liczbie punktow MNISW = 1137.
Lacznie calkowity dorobek naukowy stanowi obecnie 50 publikacji pelnotekstowych
(IF=95,513) i 1 monografig, o lacznej liczbie punktow MNISW = 1414.
Jej liczba cytowan (bez autocytowan) wg bazy Web of Science wynosi 316 a wg bazy Scopus —
347, natomiast indeks Hirscha wg bazy Web of Science oraz wg bazy Scopus wynosi 12.
Publikacje, w ktérych dr Marta Kinga Lemieszek byla pierwszym autorem s3 o wartosci
IF=37,461; zatem istotny udziat Habilitantki w Jej dorobku naukowym nie budzi watpliwosci.



Caloksztalt dorobku naukowego charakteryzuja nast¢pujace nurty tematyczne:

» badanie narazenia organizmu na alergeny srodowiskowe odpowiedzialne za rozwoj
AZPP (alergiczne zapalenie pecherzykow plucnych) na nowym zwierzgcym modelu
AZPP;

» znaczenie peptydu odpornosciowego LL37 (katelicydyna) w chorobach pluc, takze w
przewleklej obturacyjnej chorobie pluc;

> aktywnosé biologiczna (gléwnie przeciwnowotworowa) ekstraktow wodnych i
etanolowych z hub brzozowych, ekstraktéw z miodego jeczmienia i spiruliny oraz
zwigzkow fenolowych pozyskiwanych z jemioty;

> wlasciwosci chemoprewencyjne, immunomodulacyjne, neuroprotekcyjne i
przeciwnowotworowe polisacharydéw i kwaséw nukleinowych izolowanych z
grzybow jadalnych typu podstawczaki (z6lciak siarkowy, lisowka pomaranczowa
borowik szlachetny, pieprznik jadalny).

> ocena aktywnosci przeciwnowotworowej nowo zsyntetyzowanych —pochodnych
tiazyn i tiadiazoli w modelach in vitro raka pluca, raka okre¢znicy oraz glejaka

mozgu.

Wyrazem wysokiej, znaczacej aktywnosci naukowej dr Marty Kingi Lemieszek jest
przyznanie Jej kierownictwa w wykonaniu grantu NCN Sonata nr 2015/19/D/NZ7/02952
pt.: ..Ocena whasciwosci prewencyjnych i leczniczych katelicydyny we widknieniu phuc.
Badania in vivo i molekularne w mysim modelu alergicznego zewnatrzpochodnego zapalenia
pcherzykoéw plucnych (AZPP)” obecnie realizowanego od 2016 do 2020 roku.

Poza tym, uczestniczyla jako wykonawca w 7 projektach naukowo-badawczych: FOFIND
FP7-SME-2012-315349 Grant Unii Europejskiej 7. Program Ramowy pt.: ,,Development of
human validation of new healthier food products using low-cost functional ingredients”,
2011/01/B/NZ4/05005 Grant NCN Opus pt.: ,Poszukiwania zwiazkéw o dziataniu
przeciwnowotworowym w grupie polifenolobenzotiazynonéw oraz ich pochodnych”,
2011/01/M/NZ7/02691 Grant NCN Harmonia pt.. ,,Wiasciwosci chemoprewencyjne
polisacharydow izolowanych z borowika szlachetnego (Boletus edulis). Badania in vitro i
molekularne w komérkowym modelu raka okreznicy", PBRX 13-0155-10/2010 Grant
NCBiR pt.: ,Synteza i badania aktywnodci przeciwnowotworowej zwigzkow z grupy
podstawionych hydroksyarylo(heteroarylo)-1,2,4 triazoli”, N N404 519338 Grant NCN pt.:
,Ocena aktywnos$ci neurotoksycznej chloropiryfosu i cypermetryny w badaniach in vitro z
zastosowaniem komoérek modelowych neuroblastoma SH-SYS5Y”, 1659/P01/2007/32 Grant
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MNiSW pt.: ,.Rola peptydu LL37 w patogenezie przewleklej obturacyjnej choroby pluc”,
RESOLVE FP7-HEALTH-F4-2008-202047 Grant Unii Europejskiej 7. Program Ramowy
pt.: ,Resolve chronic inflammation and achieve healthy ageing by understanding non-
regenerative repair”, realizowanych w latach 2008 — 2014.

Byla takze w latach 2010-2020 kierownikiem 7 grantéw lub wykonawea w 3 innych
uczelnianych projektach statutowych Instytutu Medycyny Wsi, z ktorych projekt pt.:
..Analiza chemoprewencyjnych wiasciwosci chlorelli w komérkowym modelu raka okrgznicy”
jest jeszcze realizowany.

Dr Marta Kinga Lemieszek brala czynny udzial, przed uzyskaniem tytutu doktora - w 15
zjazdach miedzynarodowych i 3 krajowych oraz po uzyskaniu tytulu doktora - w 3 konferencjach
naukowych w kraju oraz w 11 zjazdach zagranicznych, gdzie 8 razy byla pierwszym lub drugim
autorem doniesien naukowych.

Podsumowujgc dziatalno$¢ naukowo-badawcza Pani dr Marty Kingi Lemieszek mozna
stwierdzié, ze przez caly okres swojej pracy naukowej wykazywala bardzo duzg aktywnos¢
badawcza, stworzyla nowoczesny warsztat badawczy (zwierzgcy model AZPP, metoda
pozyskiwania ludzkich neuronéw) w kierunku oznaczania mechanizméw oddziatywania
prozdrowotnych skladnikéw zywnosci i rozwigzata wiele probleméw naukowych, ktére maja
istotne znaczenie poznawcze.

Jej badania cechuje konsekwentne ukierunkowanie i koncentracja gléwnych
zainteresowan wokél problemu mozliwosci wykorzystania aktywnosci biologicznej
grzybéw i innych ekstraktéw z ro§lin (w tym alg) oraz nowo zsyntetyzowanych
pochodnych tiazyn i tiadiazoli, szczegélnie w kierunku dzialania przeciwnowotworowego
i w chorobach pluc.

Na podstawie przedlozonego dorobku naukowego Pani dr Marty Kingi Lemieszek
stwierdzam, iz jest Ona dojrzalym, dynamicznie rozwijajacym si¢ naukowcem, posiadajagcym
wybitne osiagniecia udokumentowane licznymi, wartosciowymi, w wielu przypadkach
nowatorskimi publikacjami. Sa one przedstawione w publikacjach ogloszonych w

czasopismach o $wiatowym zasiggu.

3. Ocena osiagni¢é¢ naukowych stanowiacych podstawe postepowania habilitacyjnego
Pieprznik jadalny (Cantharellus cibarius Fr.) opisywany takze jako stroczek lisica, kurka

z6tta, lisiec, pieprzyk jadalny, lisica, kurek, pieprznik pospolity, lisiczka, pieprznik gaska —

wystepuje pospolicie w lasach lisciastych i iglastych réwniez w Polsce. Jego owocniki mozna

juz znalezé w czerweu i pozniej od sierpnia do pazdziernika. Warto$¢ odzywcza grzybow
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zalezy od ich skladu chemicznego. Dostarczajg one znacznych ilosci witamin z grupy B,
zwlaszcza pirydoksyny (Bs), niacyny, ryboflawiny (B;)i tiaminy (B;), a takze witaminy C.
Oprécz witamin grzyby jadalne sa zrodtem makro- i mikroelementow, takich jak: K, P, Mg, Fe,
Zn, Cu, Mn i Se. Natomiast wlasciwosci przeciwnowotworowe grzybéw zostaly wczesniej
opisane w 1957, jako zwigkszajace szanse przezycia myszy z migsakiem po podawaniu
ekstraktow z grzybow podstawkowych Boletus edulis (borowik szlachetny). Najwyzszg
aktywnoscig przeciwnowotworowa charakteryzuja si¢ p-glukany o duzej masie czasteczkowej,
ktore wykazuja dzialanie cytotoksyczne w stosunku do komorek nowotworowych w badaniach
in vitro 1 in vivo. Jednak nie wszystkie glukany majg wlasciwosci przeciwnowotworowe. Inng
grupg zwigzkéw o dzialaniu przeciwnowotworowym sa lektyny, obecne w grzybach, ale
mechanizm ich dzialania nie jest jeszcze w pelni wyjasniony. Poza tym, waznymi zwigzkami o
dzialaniem przeciwnowotworowym sa wystepujace w grzybach jadalnych terpenoidy.
Opublikowane badania naukowe wskazuja takze na ich dzialanie antyoksydacyjne.

Jednakze, w dostepnej literaturze naukowej nie bylo wiarygodnych badah odnosnie
wykorzystania polisacharydow i kwaséw nukleinowych pozyskiwanych z grzybow
podstawkowych, w tym pieprznika jadalnego (Cantharellus cibarius Fr.), w terapii schorzen
neurodegeneracyjnych u ludzi oraz mozliwosci ich zastosowania w chemoprewencji i leczeniu
nowotworéw. Przedstawione przez Habilitantke badania doskonale wpisujg si¢ w poszerzenie

tego zakresu wiedzy.

Podstawowy nurt badan, w postaci wybranych przez doktor Mart¢ Kinge Lemieszek
czterech publikacji naukowych o lagcznym IF = 17,310; pkt MNiSW = 340, ktérym nadala
tytut: ,,Ocena chemoprewencyjnych i neuroprotekcyjnych wlasciwosci polisacharydoéw i
kwaséw nukleinowych izolowanych z Cantharellus cibarius (pieprznik jadalny; kurka)
oraz mozliwosci ich wykorzystania w terapii nowotworéw i chordb
neurodegeneracyjnych - badania w modelach in vitro ” - stanowi podstawe postgpowania
habilitacyjnego. Wszystkie przedstawione prace stanowig oryginalne doniesienia naukowe z
ostatnich 3 lat. W dokumentach przedstawionych do opiniowania dr Marta Kinga Lemieszek
okreslita swoj wiodacy wkiad zaréwno w odniesieniu do koncepcji prac, jak i ich opracowania
oraz zamiescila podpisane przez wszystkich pozostatych wspétautoréw informacje o ich
udziale w pracy, w ktorych Habilitantka byta we wszystkich w/w publikacjach pierwszym

autorem.



Przedmiotem badan wybranego cyklu prac bylo kilka zagadnien:

1. Ocena neuroprotekcyjnych wlasciwosci polisacharydow oraz kwaséw nukleinowych
izolowanych z Cantharellus cibarius w modelach neurodegeneracji indukowanych: stresem
troficznym, toksycznoscig z nadpobudzenia oraz stresem oksydacyjnym (Publ.l), gdzie
ekscytotoksyczno$é  wywolano  ekspozycja neuronow na  aktywatory  ukladu
glutaminianergicznego [ glutaminian, NMDA (kwas N-metylo-D-asparaginowy) oraz AMPA
(kwas a-amino-3-hydroksy-5-metylo-4-izoksazolopropionowy)] po zastosowaniu ich w
stezeniach, ktére powodowaly spadek zywotnosci neuronéw o okoto 20-25%. Wyizolowane
z kurki frakcje: polisacharydowa CC2a (1,6 mannan rozgaleziony przy O-2 i O3 z
domieszka liniowego 1,3 glukanu i komponenta biatkowg) i CC3 (SRNA) - zawierajaca
kwasy nukleinowe, wykazaly korzystny wplyw na zywotno$¢ neurondw oraz wzrost
neurytéow w warunkach normalnych i stresowych. W warunkach stresu troficznego tylko
frakcja CC3 niwelowata negatywne skutki deprywacji troficznej, utrzymujac aktywnos¢

metaboliczng neurondw i wzrost ich neurytow.

2. Ocena chemoprewencyjnych wlasciwosci kwasow nukleinowych izolowanych z
Cantharellus cibarius wzgledem komdrek raka okreinicy i obejmujgca identyfikacje
mechanizméw molekularnych (Publ.2), oraz ze szczegblnym uwzgl¢dnieniem wplywu
badanych substancji na przekazywanie sygnaléw w szlaku NF-kB (Publ.3).

Frakcje SRNA hamowaly podziaty ludzkich komorek raka okreznicy linii LS180 i HT-29
poprzez zatrzymywanie cyklu komorkowego w fazie GO/G1 oraz S, ale nie powodowaly
niekorzystnych zmian w ludzkich komorkach nablonka jelita grubego linii CCD841 CoTr.
Wykryte proapoptotyczne wiasciwosci CC2a wigzaly si¢ z hamowaniem przekazywania

sygnatéw w szlaku NF-kB, a w szczegolnosci hamowaniem degradacji inhibitora IxBa.

3. Okreslenie immunomodulacyjnych wlasciwosci frakcji polisacharydowych izolowanych z
Cantharellus cibarius poprzez oceng ich wplywu na tywotnos¢ i proliferacje komdrek NK
oraz ich wplywu na aktywnosé cytotoksyczng komdrek NK wigledem ludzkich komorek
raka okreinicy (LS180), raka ptuca (A549), nablonka jelita grubego (CCD841 CoN) i
nablonka oskrzeli (NL20) - (Publ.4).

Badania wykazaly immunomodulacyjne wlasciwosci frakcji polisacharydow (frakcja CC2a)
izolowanych z grzyba. na komérki NK92, co powiazano z jej zdolnoscia do stymulacji
ekspresji kinaz Erk1/2 oraz p38, uczestniczacych w przekazywaniu sygnatéw z receptora dla
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[L-2. Frakcja CC2a nasilata aktywnos$¢ przeciwnowotworowa komoérek NK92 wzglgdem
badanych komérek raka okreznicy i raka pluca, ale nie wplywata na normalne komorki
nablonka jelita grubego i nablonka oskrzeli.

Przedstawione przez dr Marte Kinge Lemieszek wyniki badan, szczegélnie dotyczace
mozliwosci wykorzystania izolowanych frakcji z grzyba Cantharellus cibarius (pieprznik
jadalny, kurka) w terapii nowotworéw i choréb neurodegeneracyjnych (takich jak choroba
Alzheimera, Parkinsona czy Huntingtona) maja istotne znaczenie poznawcze i mogg miec takze
implikacje praktyczne jako nutraceutyki.

Wnosza nowy, cenny wklad w rozwdj nauk o zdrowiu poprzez badanie mechanizmoéw
oddziatywania chemoprewencyjnego i neuroprotekcyjnego polisacharydow 1 kwasow
nukleinowych izolowanych z Cantharellus cibarius.

Sa punktem wyjscia do podobnych eksperymentéw i moga stanowi¢ warto$¢ poroOwnawczg
przyszltych badan tego typu.

Na podstawie przedlozonego dorobku naukowego stwierdzam, ze dr Marta Kinga
Lemieszek jest dojrzatym, rozwijajacym si¢ naukowcem z bardzo dobrze dopracowanym
warsztatem badawczym i posiada osiggniecia naukowe udokumentowane wartosciowymi i w

wielu przypadkach nowatorskimi publikacjami.

4. Ocena dzialalno$ci dydaktyczno-organizacyjnej

Dr Marta Kinga Lemieszek nie prowadzila bezposrednio zajg¢ dydaktycznych na
uczelniach wyzszych, ale posiada doswiadczenie dydaktyczne jako opiekun naukowy
studentéw studiéw II i II stopnia na kierunkach biotechnologia oraz mikrobiologia oraz
opiekun bezplatnych praktyk nie objgtych programem studiéw, realizowanych przez studentow
studiéw II stopnia na kierunkach biologia, biotechnologia oraz mikrobiologia prowadzonych
przez Uniwersytet Marii Curie Sktodowskiej w Lublinie. Poza tym, byla przez 3 m-ce opiekun

stazu z Urzedu Pracy w Zamosciu.

0d 2019 roku jest promotorem pomocniczym w przewodzie doktorskim mgr Pauliny
Adamczyk pt.: ,,Ocena wlasciwosci prebiotycznych hydrolizatu (1 —3)-a-D-glukanow

wyizolowanych z owocnikéw z6lciaka siarkowego (Laetiporus sulphureus)”.

W zakresie dzialalnosci organizacyjnej od 2016 r. jest nadal pelnomocnikiem Dyrektora
Instytutu Medycyny Wsi ds. Przewodéw Doktorskich i od 2015 r. - Sekretarzem Komisji
Doktorskiej IMW.



Jest czionkiem 3 Towarzystw Naukowych: od 2009 r. - European Academy of Allergy and
Clinical Immunology, od 2014r. - Polskiego Towarzystwa Chor6éb Pluc i od 2015r. - European
Respiratory Society.

Otrzymala 4 - krotnie (w latach 2016 - 2019) nagrody zespolowe J.M. Rektora UMCS w
uznaniu dorobku naukowego na rzecz Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej w Lublinie za

oryginalne i twdrcze osiggnigcia naukowe.

Ponadto, byla od 2012 r. recenzentem 10 prac naukowych, publikowanych w czasopismach

mig¢dzynarodowych.

Nalezy podkreslié, te w ramach wspolpracy z otoczeniem spolecznym i gospodarczym,
Habilitantka jest wspolautorem patentu - Wz6ér uzytkowy: ,,Komora inhalacyjna™ autorstwa
Skoérska C, Dutkiewicz J, Golec M, Lemieszek M, objetego ochrong przez Urzad Patentowy
Rzeczpospolitej Polskiej (19.10.2010; Nr 65317).

We wspolpracy z sektorem gospodarczym od 2019 r. rozpoczgta badania zlecone przez firme
Green Ways, odnosnie wlasciwosci immunomodulacyjnych ich produktiéw "Mlodego

jeczmienia" oraz "Chlorelli".

5. Wniosek koncowy

Zakres dokonan naukowych dr n. o zdr. Marty Kingi Lemieszek, w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o zdrowiu oraz szeroki zakres umiejgtnosci
analitycznych zwigzany ze stosowanym warsztatem badawczym, potwierdza dojrzalos¢ naukows

Habilitantki i gotowos¢ do podjecia samodzielnej pracy naukowo-badawczej.

Oceniajgc pozytywnie catoksztalt osiagnie¢ naukowych, dydaktycznych i organizacyjnych
dr Marty Kingi Lemieszek stwierdzam, ze speinia formalne wymogi stawiane kandydatom do
stopnia naukowego doktora habilitowanego zgodnie z Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r., Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U.2020.85 , Art.219).

Z pelnym przekonaniem przedkladam Panu Przewodniczacemu i Wysokiej Radzie
Naukowej Instytutu Medycyny Wsi im. W. Chodzki w Lublinie wniosek o kontynuowanie
postepowania w sprawie nadania dr Marcie Kindze Lemieszek stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki o

zdrowiu.

prof. dr Hab. ﬁfarm iaH. Bomwska 8



